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DEN ATERUPPTACKTA STADEN AROS

En sirdeles viktig men dven nog si komplicerad frdga i utforskandet av
Uppsala stads historia under ildre medeltiden dr pa vilket sitt man skall
tolka namnet Aros nir det férekommer pi mynt eller pi handlingar frin
1100-talet och forsta hilften av 1200-talet. Annu under praktiskt taget hela
1ggo-talet var den svenska stadshistoriska sakkunskapen Overens om att
namnet Aros, 6verallt dir det férekom, avsidg staden Visterds. Saken forefoll
s& naturlig att man knappast kunde tinka sig nagot alternativ. De s. k. AROS-
brakteaterna benimnde man konsekvent Visterds-brakteater. Florensdoku-
mentets Arosa frin tiden kring 1120 fordes likaledes med samma bestimdhet
till Visterds. Man hade fatt for sig att Uppsala stad i sin ursprungsform
hette Ostra Aros. Med lLitthet gick férdenskull Visteras (Visteraros) segrande
ur striden de tva Aros-stiderna emellan.

Den nya forskningen gick fram pa tva fronter: den forsta var AROS-myn-
tens identifiering, den andra var namntet Aros’ tolkning nir det forekom
i diplom och andra handskrifter, framforallt i det ovannimnda Florensdoku-
mentet frin omkring 1120. Myntforskningen tog ett betydelsefullt steg 1939,
da var framstiende myntexpert Nils Ludvig Rasmusson i &rsboken Anger-
manland fér nimnda ar tog upp till behandling tvd AROS-brakteater — en
hel och en fragmentarisk —, funna sommaren 1938, den ena i Nordingra
kyrka, den andra i Gudmundrd kyrka i Angermanland, dvs. i kyrkor inom
Uppsala irkestift. Rasmusson analyserar samtidigt andra, tidigare kinda
AROS-brakteater och stannar till slut infér ett antagande i ny lokaliserings-
riktning, nidmligen att AROS-brakteaterna en gang priglats i Upsala-Aros.
Som vi nedan skall se har myntforskningen i nimnda intrikata men viktiga
lokaliseringsfriga praktiskt taget enigt stannat vid Upsala-Aros.

Den andra forskningsfronten var den som sokte lokalisera det Aros, som
tidigt — vilket ovan redan sagts — férekom i diplom och handlingar, frimst
i den nyss nimnda Florensférteckningen. Det gillde hir att préva om inte
dven nu Upsala-Aros skulle gi segrande ur striden. Den som skriver dessa
rader hade redan vid 1ggo-talets forsta &r funnit att staden Aros vid amyn-
ningen vid det nuvarande Uppsala helt lig pa dstra astranden och att den
dldsta »stadsplanen» mycket nira Gverensstimde med bl. a. Sigtuna och Visby,
ja, @ven med Birka. Jag blev snart Gvertygad om att Gstersidsstaden vid Upp-
sala dmynning var 11oo-talets Aros. Det kom dock att dréja idnda till 1944
innan jag i ett foredrag infér Svenska fornminnesforeningen i Stockholm 7
dec. sagda ar offentligen gav uttryck for min nyvunna mening att Upsala-Aros
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Staden Upsala-Aros’ stadsplaneutveckling under medeltiden. D markerar nuvarande
Stora torget sisom centrum i 1640-talets nya stadsplan; C utmirker det medeltida
torget fran 1g8o-talet (Gamla torget) och I visar den inre omslutningen av staden
Aros under runstenstiden, dvs. fran 10o0o-talets borjan till boérjan av 1100-talet. Idé¢-
ritning av N. S. ar 1934.

avsags i 1100- och 1200-talens diplom. Prefixet ostra fick detta Aros forst pa
1260-talet och bar namnet Ostra Aros cnbart ett 2j-tal ar. Den rittaste be-
nimningen pd Aros-staden vid Uppsala dmynning ir fordenskull ritt och
slitt Aros, inte fastnaglat vid viderstrecksprefixet 6stra, som, vilket av det
nyss anforda framgar, ir sirdeles sent.

Unde: 1950- och 1960-talen har flera historiker och sprakforskare — bland
dessa Harry Stahl, Adolf Schiick, Kjell Kumlien och Petrus Envall for att nu
nimna nigra namn — i ett flertal studier hivdat att Arosa i Florenslistan
frdn tiden omkring 1120 ir Upsala-Aros. Staden Uppsalas stillning i den tidiga
medeltiden har férdenskull fitt ett helt nytt ansikte. Det vore otillborligt
att i foreliggande sammanhang ej nimna kvartirgeologen docent Nils G.
Horners namn. I en studie, publicerad i Upplands fornminnesférenings tid-
skrift 1943 och bendmnd »Fyrisimynningen och landhdjningen» tar Horner
livet av myten om att Aros vid Upsala blott och bart ir en hamnplats till
kungsgarden vid de tre storhégarna. Dd stromning vid Kvarnfallet férekom
sa tidigt som vid tiden omkring oo e.Kr., dvs. vid samma tid som storho-
garna lades, faller hamnteorin vid dmynningen péd sin egen orimlighet. Det
allra mirkligaste i Horners utredning iir dock att han pavisar att stromning
dven forekom redan under forntidens slutskede vid Flottsundspassagen: Hor-
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ner drar hirav den slutsatsen att det ir de dlderdomliga traditionerna vid
amynningen, med dess marknad, ting och kult, som gjort att den stora sam-
lingsplatsen forblev vid &mynningen.

Vi atergar nu till myntforskningen. Nils Ludvig Rasmusson tar 1952 dter till
orda i studien »Rex Upsalie», publicerad i festskriften till konung Gustav
VI Adolfs 7o0-arsdag 11 nov. nimnda ar. Man vagar siga att Aros-forskningen
nu intligen glider in i ett stabilare lige. Rasmussons utgdngspunkt ir ett
fynd frdn 1951 av en ytterst mirklig brakteat i Visterhus kapellruin i Jimt-
land. Brakteaten, som bir ett kors som mittbild, har omskriften REX VPSA-
LIE. Rasmusson framhaller att brakteaten dr avgjort besliktad med de tidi-
gare kinda AROS-brakteaterna, med stor sannolikhet priglade i Upsala-Aros,
men att Rex Upsalie-myntet dr négot yngre dn de férra och att det bor for-
liggas till tiden 12g35-1250. Rasmusson utgar fran den naturliga forutsitt-
ningen att priglingsorten dr Upsala-Aros. Mirkligt nog lyckades Rasmusson
négra ar senare aterfinna ytterligare en REX VPSALIE-brakteat. Fyndplat-
sen var i en ldda i Visterds liroverks myntsamling. Medan den vid Visterhus
funna brakteaten hade ett kors som mittbild hade den i myntsamlingen lig-
gande brakteaten en krona som mittbild. Korset kunde tyda pid irkebiskoplig
myntritt medan kronan torde ange att dven kungen var utmyntare.

Men det skulle inte stanna vid de nu nidmnda tvd REX VPSALIE-brak-
teaterna. Sommaren 1968 patriffades vid de medeltidsarkeologiska arbetena
vid Flasta kyrkoruin i Skoklosters socken en tredje Rex Upsalie-brakteat. Ater
framtrider en ny mittbild, nimligen ett stort A. Det finns intet som motsiger
att A-brakteaten priglats vid Upsala-Aros.

Det sensationella inom svensk myntforskning vad ror idldre medeltiden har
foljaktligen intriffat pa 1950- och 1g6o-talen att inte mindre in tre varian-
ter av den forut helt okinda REX VPSALIE-brakteaten kommit i dagen: en
med kors, en med krona och en med ett stort A. Kommer ytterligare brak-
teater av samma typ att dterfinnas? Med spdnning avvaktar vi vad som skall
hinda.

Det bleve alltfér vidlyftigt att hidr ndrmare ingd pd Arosmyntforskningen.
Det behover vi heller inte gora utan vill nu bara limna den hugnesamma
upplysningen att Aros-myntforskningens resultat — bland mycket annat —
pi det mest sorgfilliga sitt meddelas i Lars O. Lagerquists utomordentliga,
1970 utgivna arbete, »Svenska mynt under vikingatid och medeltid (ca 995—
1521) samt gotlindska mynt (ca 1140-1565). Lagerqvists arbete, foredomligt
uppstillt och vetenskapligt informerande, dr helt enkelt omistligt for den
for Sveriges tidiga mynthistoria intresserade. Pa sidorna 44-56 beskrivs de
mynt, som dr sdrskilt virdefulla for forstaelsen av Upsala-Aros stidllning som
myntort tiden omkring 1170—1250.

Vad AROS-brakteaterna betriffar siger Lagerqvist: »Inskriften Aros kan
syfta pa Viistra cller Ostra Aros, dvs. Viisteras eller Uppsala. Den senare upp-
fattningen dr numera den forhirskande.»

Frestande skulle, till slut, vara att uppta till granskning beteckningen »arusi-
ensem» i stiftelseurkunden for den svenska kyrkoprovinsens grundande av
5 aug. 1164. Arkebiskopen av Upsala siges dir skola bli ledare for biskopaten
»scarensem lincopensem, strengenensem & arusiensem». Gotalands biskops-



domen idr klara, de ir Skara och Linkoping. Svéarare blir det att tolka antalet
Svealandsstift, antingen tre: Upsala, Stringnis och Visterds eller till dventyrs
bara — som i Gotaland — tva, nidmligen Stringnis och Aros. Téink om kurian
inte haft bilden riktigt klar for sig utan idven nu givit det nordligaste
stiftet det vedertagna namnet Aros stift och samtidigt givit dess biskop be-
nimningen »irkebiskop av Upsala» da han skulle upphdjas till metropolit!
Den delikata situationen skulle da upptrida att det ror sig om endast fyra
stift, tvd gota och tvd svea, och att Visteraros stillning som 1160-talsstift
di star pd vacklande grund. Vad in den svdra striden mellan de tva Aros
giller, ett dr klart: Aros-forskningen madste fortsiitta, inte minst rérande pro-
blemet om tidpunkten for Visteras stifts grundande.
Nils Sundquist



