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Askviggar, dlvkvarnar och 6nskedrommar

SUSANNA EKLUND, ANDREAS HENNIUS OCH ELISABET PETTERSSON

Att skydda sig mot ont och bevara lyckan
i hushéllet har genom tiderna varit
mycket viktigt och sitten for detta har
varit manga. De flesta har val sett hast-
skor uppspikade 6ver dorrar till bonings-
hus och uthus och diskuterat om 6pp-
ningen ska héngas uppat eller nerat for
att fungera bést (fig 1). Aven i det arkeo-
logiska materialet hittar man ibland fore-
mal av en viss karaktar eller placerade pa
ett sddant sitt att de tolkas som lycko-
bringande talismaner. Det har inte fun-
nits ndgot annat satt att férklara exempel-
vis stenaldersyxor i medeltida hus, hast-
huvuden nedlagda wunder golvet i
jarnalderns boningshus eller redskap och
keramikkaérl i miniatyrformat placerade i
stolphdl. Aven inom Arkeologi FE4
Uppland har det pa néstan varje boplats
funnits spar efter sddana 6nskningar om
lycka och vilgang. Vi kommer i foljande
text att lyfta fram nagra exempel fran den
upplandska jarnaldern.

Nar huset var varldens centrum

Jarndldern ar en lang och mycket foran-
derlig period. Under den éldre delen
fanns glest spridda gérdar utspridda i
landskapet som ibland samarbetade.
Husen byggdes av trd med resta stolpar
och lerklinade viggar. Ekonomin basera-
des pa boskapsskotsel och odling. Under
den senare delen fortdtades bebyggelsen
och storre bygravfalt véixte fram, samti-
digt som odlingssystemen férandras och
hantverket blev mer specialiserat. Genom
runstenarnas ristningar vet vi till och
med vad vikingatidens méanniskor hette;
Hathuvulf och Ordkja, Bjorn och
Ingergerd. Opir ristade runorna.
Boningshuset var navet som allt kret-
sade kring pa garden. Byggandet av ett
hus var en relativt ovanlig hidndelse, som
kanske skedde nagon gang under varje
individs levnad. Det finns mycket som
talar for att husbyggnationen fatt karak-
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forkristna traditioner som ligger bakom. Foto: Susanna Eklund, SAU.

tdren av en Overgangsrit som ses som lik-
vardig med andra sociala fordndringar
sasom fodelse, brollop och dod. Under al-
dre jarnaldern stallades boskapen i sam-
ma hus som méanniskorna bodde. Under
yngre jarnaldern fick man allt fler hus
med olika funktioner spridda pa boplat-
sen. Pa gardsplanen patraffar man lam-
ningar av hardar, avfalls- och forvarings-
gropar och ibland brunnar. Ndra garden
fanns akrarna och langre bort utmarkens
bete.

I en ekonomi med odling och djur-
hallning kunde missvaxt eller sjukdom
snabbt leda till svélt. Var man oféorsiktig
fick elden féste och husen brann upp. For
att undvika missdden kunde man placera
betydelsefulla foremal i huset, runt om
pa boplatsen, i stenstrdngar och i brunnar
(fig 2). De absolut vanligaste ceremonier-
na kan kopplas till husets byggande.
Troligtvis var nya byggnader tabu tills
man med hjdlp av olika ritualer invigt
och sdkerstdllt det. Magiska féremal har
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Figur 2. I denna senneolitiska brunn som undersoktes vid Kyrsta hittades ett nista helt keramikkrl.
Brunnen hade fyllts igen till hilften innan keramikkirlet hade stiillts ned omgivet av en cirkel av stenar.
Owvanpi kiirlet l4g en storre sten som ett lock. Det omsorgsfulla siitt som kiirlet deponerats pd samtidigt som
brunnen fyllts igen, tyder pd att man genomfort en ritual for att avsluta brunnens anvindningstid.
Samtidigt kanske detta var en nodvindig handling for att kunna griva en ny brunn med lyckat resultat.

Foto: Bjorn Hjulstrom, SAU.

lagts ned pa strategiskt utvalda stéllen
som exempelvis under troskeln, i hdrnet
vid husets gavel eller invid eldstaden. De
stolphal som oftast innehaller rester av

husoffer dr de som anvants for de kraftiga
stolpar som bar upp taket. Dessa stolpar
hade en central och kanske kritisk roll
nér huset restes och det bor darfor ha varit
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extra viktigt att genomfora ritualer i sam-
band med detta moment. Det har ocksa
forekommit ritualer under husets livs-
cykel, exempelvis i samband med ut-
byggnad och 6vergivande.

De doda begravdes efter kremering
pa den nérliggande gravplatsen under ett
stenkummel. Hur religionen utdvades
vet vi mycket lite om dven om namnen
pa en médngd av den senare periodens
gudar ar kdnda. De aristokratiska asagu-
darna som Tor och Oden och de mer frukt-
barhetsinriktade vanerna med bland
annat Njord och hans barn Frej och Freja.

Husoffren kan inte direkt knytas till den
fornnordiska uppsattningen med gudar
utan snarare till ett vardagligt magiskt tan-
kande med fruktbarhetskultiska drag. I
den nordiska forkristna gudavérlden fanns
ett stort anonymt kollektiv av ldgre guda-
vasen som kallades landviéttar. De fungera-
de som skyddsandar och levde runtom-
kring ménniskan i kullar, hégar, lundar,
stenar och vattenfall. Det var dessa som pa-
verkade vardagslivet mest. Landvittarna,
precis som senare tiders tomtar och vittar,
var lattstotta och det var viktigt att behandla
dem vil. I de islandska sagorna finns flera
exempel pa offer till dessa landvattar.

Skarvor och karl
Traditionen att sdtta ned lerkarl i grun-

den till nybyggda hus ér ett vélkant feno-
men fran olika kulturer och perioder

varlden 6ver. Keramik patréffas ocksa
ganska ofta vid arkeologiska utgravning-
ar i stolphal och hdrdar. Om det endast
ror sig om enstaka skdrvor kan det vara
svart att avgora om de utgor resterna av
en medveten handling eller endast har
hamnat i stolphalet efter att stolpen har
tagits bort. Det finns dock nagra mycket
tydliga exempel pa husoffer.

I ett forromerskt hus pa boplatsen i
Kyrsta fanns keramikskdrvor som hade
lagts ner som offer i ett stolphdl. De fem
skdrvorna, som kommer frdn samma
karl, 1ag under en sten vilken i sin tur lag
under avtrycket efter trdstolpen. Skér-
vorna maste dédrfor ha hamnat i halet
innan stolpen sattes ned.

I Sydskandinavien, framst i Danmark
ar det vanligt att man offrat sma kopior
av storre kérl. I ett av husen i Vaxmyra
hittades ett sddant miniatyrkérl depone-
rat i ett av stolphalen i den sydvastra ga-
veln pa huset (fig 3). Lerkarlet hittades
ytligt i anldggningen och mycket tyder
pa att den offrats i samband med att hu-
set 6vergetts. Huset har daterats till ar-
hundradena kring Kristi fodelse. Minia-
tyrerna utgor ofta kopior av de storre for-
radskdrl som man normalt finner pa
boplatserna. Likheten i form antyder att
de sma kérlen tillverkats enbart for ritua-
len. Karlen fylldes till bredden med mat
eller dryck innan de sattes ned i jorden.

Fran historisk tid finns det i Danmark
dokumenterat en sed att grdva ned sma
enkla lergrytor under golven pa husen.
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Figur 3. De offrade miniatyrkirlen utgor ofta
kopior av storre forradskirl. Detta hittades i
Vaxmyra. Foto: Susanna Eklund, SAU.

Kérlen hade for det mesta vants upp och
ned. Forklaringen till dessa sa kallade
"jydepotter” var att de skulle skapa batt-
re akustik i rummet — ndgot som ansags
mycket efterstravansvart — sarskilt nar
man dansade eller troskade pa logen.
Formodligen ar det nog sa att den ur-
sprungliga anledningen till varfér man
begravde lerkarlen har glémts bort och
att man med tiden forsokt komma med
en mer rationell forklaring till fenomenet.

Jarn — vardefullt och skyddande

Pa boplatsen i Kaittsta, i narheten av
Storvreta hittade arkeologerna en annan
form av miniatyr, nimligen en amulett

Figur 4. Amulettringen frin Kittsta. I ett av de
andra stolphilen i samma hus hittades en nyckel.
En dyr hemforsikring under vikingatid. Foto:
Susanna Eklund, SAU.

med tva miniatyrskdror. Amuletten var
nedlagd i ett vikingatida hus som date-
rats till 900-talet (fig 4).

Under yngre jarnalder &r det vanligt
med liknande ringar av jarn med sma
miniatyrhdngen just i Mdlardalsomradet.
Héngena bestér av antingen sma skéror,
torshammare, eldstal eller skoldar som ar
for sma for att kunnat fylla ndgon som
helst praktisk funktion. Den tydliga
kopplingen till Mellansverige brukar for-
klaras med att den regionen utsattes for
en ideologisk och social stress i och med
motet med den nya religionen och att
man dérfor holl fast vid vissa forkristna
traditioner, sdsom dessa amuletter.

I de forhistoriska husen patréffas ocksa
andra jarnféremal d&ven om de ofta beva-
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rats mycket daligt. Vid Vallby, séder om
Tierp, lag exempelvis en kniv i botten av
ett stolphal. I samma hus som man hitta-
de amulettringen i Kéttsta patraffades
ocksa en nyckel. Detta hus ddr man lagt
ned tva jarnféremal far sdgas vara val for-
sdkrat. Jarn var en dyrbar vara under
jarndldern och ett offrat jarnforemal
representerade ett stort varde.

Mat till gudarna

Djuren var ofta det mest véardefulla man
hade pa garden. Aven om djuren skydda-
des med hjdlp av vissa ritualer kunde de
ocksa sjdlva tjanstgora som offer till exem-
pel da ett hus skulle byggas eller da man
anrdttade ett maltidsoffer. Denna typ av of-
fermaltider finns beskrivna i de islandska
sagorna och annat skriftligt material fran
tidig medeltid. Tanken med en offermaltid
var att det offrade djuret skulle delas mel-
lan gudar och manniskor. Manniskorna at
de kottrika delarna av djuret medan de
kottfattiga delarna, skallen, svansen och
underbenen, deponerades till de hogre
makterna. Pa gravfilt, offerplatser och bo-
platser patréffas i synnerhet hastben i kom-
binationen skallben och underben, vilket
betraktas som rester av en sakral maltid.
Ibland patréffas skelett av hela djur,
antingen i huset, under golvet eller under
en hard. Detta dr spar av offer i samband
med husbygget och uttryck fér denna tra-
dition fanns kvar langt in i historisk tid.

Meningen med dessa mera sentida
husoffer var att det offrade djuret skulle
tjdnstgora som husets véktare eller
skyddsande. Vi vet inte sdkert om man
ocksa under jarnaldern betraktade djuret
som husets véktare eller om det istéllet
representerade en vardefull investering i
samband med att ett nytt hus byggdes.

Vid en av de tidigaste undersokning-
arna i E4-projektet undersoktes delar av
en jarnaldersboplats vid Morka backen
vid Danmarksby. Nedgravt under en av
hdrdarna patrdffades en stor méngd
brinda héstben. De brdanda benen kom
uteslutande fran koéttrika kroppsdelar.
Det var péfallande hur omsorgsfullt be-
nen hade tillvaratagits sedan de hade
brénts, nagot som tyder pa att de ingick i
en hindelse med speciell betydelse. Vid
undersokningen av boplatsen i Trekan-
ten, soder om Storvreta, framkom en
mangd treskeppiga langhus alltifran
bronsélder till mitten av jarnaldern. I ett
av husen frdn romersk jarnalder — folk-
vandringstid ldg en ndstan hel under-
kdke fran svin i botten av ett stolphal.
Aven i ett nirliggande hus frén ungefér
samma tid hade djurben lagts ned i bot-
ten av ett stolphal. Ett helt rérben kom
frdn hast och ett annat, som var halvt,
kom fran nétboskap. I de badda husen
hade man placerat djurbenen pa samma
stille, i mitten mot den norra sidan.

I samma hus som man offrat minia-
tyrkarlet i Vaxmyra, fanns ocksé benrester
efter ett litet lamm. Om tanken med offret
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faktiskt var att djuret skulle fungera som
husets viktare sa fanns det en podng
med att begrava ett sa ungt djur som maj-
ligt. Man ténkte sig att varelsen skulle
tjanstgora som skyddsande lika ldnge
som dess egentliga livstid skulle ha varat.

Att mala och offra

Sadeskorn utgjorde ocksa ett vardefullt
offer. De sddeskorn som finns bevarade
fram till vara dagar dr de som &r brénda.
Det ar mycket mgjligt att man dven har
offrat obrdanda sadeskorn, men dessa har
forstas inte bevarats. Det ar vanligt att
man hittar smad méngder briand siad i
stolphal fran forhistoriska hus och i all-
ménhet utgor dessa fynd rester av den
vardagliga verksamheten pé platsen. Da
brianda sddeskorn forekommer i stora
mangder, kanske flera kilo i ett enda stolp-
hal, ror det sig om en medveten offer-
nedldggelse. For att faststédlla ifall det
finns brand séd eller rester av ogréds och
andra véxter i stolphalets fyllning gor
man en makrofossilanalys. I de fall da
man hittar stora mangder brand sad sak-
nas ofta ograsfron, vilket tyder pa att sa-
den var troskad och rensad da den lades
ned i stolphalet. Att offra en stor mangd
sdd som man har lagt ned sa mycket
arbete pa representerar dven det ett stort
varde for hushallet.

Séaden maldes till mjol genom en mal-
sten eller 16pare som gneds mot en ofta

skdlformig underliggare. Dessa redskap
finns ibland nedstoppade i husens stolp-
hal. I flera av husen i Trekanten fanns
malstenar, antingen hela eller i delar.
Malstenarnas rundade form é&r inte den
lampligaste for att stensko ett stolphal
med och man kan darfor fraga sig varfor
de dndé sa ofta hittas pa dessa stéllen.
Om man istédllet tanker sig att malstens-
fragmenten har haft en annan funktion
an den rent praktiska, till exempel som
skydd mot faror eller for att Gverfora
kraft och fruktbarhet till huset och hus-
hallet, sa verkar det genast mera logiskt
att finna dessa stenar i stolphalen. Det in-
tressanta med Trekanten &r att malstenar
patraffades i hus fran alla tidsperioder
som fanns representerade pa platsen, allt
ifran bronsalder till folkvandringstid. I
ett av husen fran dldre bronsaldern fanns
malstenar i tva av stolphalen. Det ena
stolphdlet hade tillkommit i ett senare
skede dn de 6vriga och det dr mojligt att
man dé gjort ett nytt offer i samband med
att huset byggdes om.

Alvkvarnar och askviggar

An mer gatfull dr den sten med en in-
knackad skdlgrop som under romersk
jarnalder lades ner i stolphalet i ett hus
vid Trekanten. Skalgropar eller dlvkvar-
nar dr den vanligaste formen av héllrist-
ning och har formen en skal eller grop.
Alvkvarnarna aterfinns framst pa hallar
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Figur 5. Enligt Olaus Magnus kunde nya silverfyndigheter upptiickas genom blixtar som triffade berg-
viggar. De fem svarta kilformade foremdlen har tolkats som dskviggar som pekar ut tre sidana silverddror.

Bild ur Olaus Magnus "Historia om de nordiska folken”.

eller stora stenblock ute i naturen men
ibland dven pa mindre stenar. Namnet
dlvkvarnar visar pa den sentida folktron
att det var hér dlvorna malde sin sad.
Alvkvarnarna &r mycket svardaterade
och har anvénts i fruktbarhetsriter mycket
langt fram i tiden. I Trekanten hade en
portabel skdlgropssten anvants som offer
vid husbygget.

Under 6vergangen till jairnalder okar
dven anviandandet av stenaldersyxor
som husoffer. Ett sddant exempel finns
fran Langtibble dér eggdelen av en sim-
pel skafthdlsyxa hade lagts ned i stolp-
halet till en takbdrande stolpe till ett hus
fran dldsta delen av jarndldern det vill

sdga ndstan 1000 ar efter att yxan an-
vants. Kanske kan en yxliknande sten
fran Trekanten tolkas pa samma satt.
Seden att ldgga ner yxor fran stenaldern i
hus kan sparas mycket langt fram i tiden
och har da en tydligt skyddsmagisk inne-
bord. Yxorna kallades allmént for askvig-
gar och hittades dar askan slagit ned (fig
5). Tanken var att d& blixtar kan krossa
och klyva stora trdd eller déda ménnis-
kor och djur kan den inte bara besta av
blixt och eld utan i &nden maste finnas en
hard klyvande sten. Askan slog aldrig
ned pa samma stélle tva ganger och ge-
nom att man placerade askviggar i husen
skyddade man garden mot asknedslag.
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Om yxorna haft samma funktion under
jarnaldern, da askguden Tor for fram
over himlen och slog blixtar med ham-
maren Mjolner och skapade Torddn, ar
omdjligt att sdga.

Skydd mot onda makter forr och nu

Som det tidigare ndmnda exemplet med
héstskon sa har traditionen att placera
lyckobringande foremal i hus funnits
langt fram i tiden. Det finns talrika exem-
pel inom folktro fran historisk tid, bade i
Skandinavien och frén resten av vérlden.
Langt in pa 1900-talet fanns traditionen
att spika upp rovfaglar ovanfor stalldor-
ren eller ett hundhuvud ovanfér ytter-
dorren som ett skydd mot ont. Ett av de
mest effektiva offren var de av levande
djur och ibland méanniskor som begrav-
des pa speciella platser, lades in i trosklar
eller murades in i vdggar. En variant av
detta var den sa kallade kyrkogrimen
som utgjordes av ett levande djur, ofta ett
husdjur, som begravdes levande i grun-
den till en nybyggd kyrka. Jarnféremal
anses ha haft en skyddande funktion
dnda in i historisk tid. Jarn var ett skydd
for odopta barn dar man till exempel
kunde ldgga en sax i vaggan som skydd
mot onda makter.

Denna typ av vardagsmagi fungerade
parallellt med den officiella kristen-
domen och ifrdgasattes sdllan. Nar det
galler jarnalderns traditioner ror det sig

om materiella ldmningar utan nagra
skriftliga beldgg eller muntlig tradition.
Det kan darfor vara svart att sakert avgora
om dessa arkeologiska fynd &r en del av
samma tradition som framkommer i se-
nare tiders folktro. Aven om det finns
manga likheter med forkristna traditio-
ner vore det naivt att tro att de inte hade
fordndrats av arhundraden av kristen pa-
verkan. Det gér darfor inte att sitta lik-
hetstecken mellan jarnalderns och 1900-
talets byggnadsoffer. Likheterna ar dock
sd manga att det &r troligt att det ar delar
av en tradition som levt kvar langt fram i
historisk tid.

Vi i vart sekulariserade samhaille, be-
traktar garna forna tiders magiska/reli-
gitsa uttryck som vidskepelse. I datidens
samhdlle var dessa handlingar istéllet ett
mycket rationellt beteende; ndgot man
gjorde for att skydda sig sjdlv och sitt
hushall frén faror och missvixt. Da vi
skaffar en hemforsikring, gjorde forn-
tidens méanniskor ett offer till de makter
som kunde skydda och hjélpa.
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