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Litet hus vid skogens slut

Ett medeltida torp pd Sandbros dgor

IVONNE DUTRA LEIVAS OCH SIGURD RAHMQVIST
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Flygbild 6ver undersokningsomradet frin vister. © 2004 Hawkeye flygfoto.

Genom att studera de fysiska lamningar- hus, hantverk, odling med mera. Ménga
na efter méanskliga aktiviteter far vi kun- ganger ar kdllmaterialet tydligt och klart
skap om var historia. Dessa lamningar men ibland fragmentariskt vilket gor

kan till exempel vara féremal, rester av tolkningsarbetet svart. For att forsta ett
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bristfalligt kdllmaterial kan det darfor vara
nodviandigt att anvanda sig av olika veten-
skaper.

Sommaren 2004 understktes nagra
diffusa lamningar efter ett torp vid ett
skogsbryn. For att forsta lamningarna tog
vi hjdlp av naturvetenskapliga analyser
och olika vetenskaper, som till exempel
historia och tidigare forskning inom
arkeologin.

En 6verraskande upptackt

Vid en utredning for omldggningen av
vag 700 (vdgen som skall férbinda den
gamla och den nya E4 vid Bjorklinge)
upptacktes hosten 2002 i en mycket tat
granplantering en ansamling stenar. Vid
utredningstillfillet tolkades stenarna som
rojningssten. Platsen var beldgen i de syd-
Ostra delarna av Bjorklinge socken, drygt
500 meter fran Langsjon i norr och unge-
fér lika langt till Sandbro i sdder, en gam-
mal sédtesgdrd med medeltida anor.
Omradet med rojningsroset, som var
belédget pa Sandbros utmark i 6vergangen
mellan kuperad skog och gammal dngs-
mark, fick namnet Nisan efter ett torp
som hade legat alldeles intill. Genom en
arkeologisk undersckning ville vi fa svar
pa nédr man borjade rdja i omradet for att
bruka marken. Detta var orsaken till att
Upplandsmuseet kom att atervinda till
platsen sommaren 2004. Snart stod det
klart att réjningsroset inte alls var ett r&j-

ningsrose, det var for prydligt anlagt och
omgdrdades av ett kraftigt sotigt lager.
Efter en noggrann framrensning av sten-
ansamlingen tolkade vi anldggningen
istdllet som en grav, en stensdttning. Vi
fick dock tanka om ytterligare 4n en géng,
innan det stod helt klart vad det egent-
ligen rérde sig om. Vid slutundersok-
ningstillfallet upptacktes att stenar hade
lagts Over ett gammalt spisfundament i
vad som en gang hade varit ett hus.

Fyndet var en stor Overraskning.
Inget hus var sedan tidigare kant pa plat-
sen, och inget hus fanns utritat pa de allra
dldsta kartorna fran 1600-talet. Det stod
klart att det rorde sig om ldmningar fran
ett véldigt gammalt hus, ett hus fran me-
deltiden. Nar denna artikel skrivs arbetar
vi pa Upplandsmuseet som bast med att
analysera materialet frdn undersékning-
en. Aven om det dr en del bearbetning
kvar har vi redan kunnat komma fram
till spannande resultat.

Lamningar efter ett hus

Huset var anlagt pa en sandig plata. Av
sjilva huset var det ndstan ingenting
kvar. For att kunna avgrédnsa huset fick
man utgad fran sjidlva spisfundamentet
och det sotiga lagret som omgardade det.
Det sotiga lagrets utbredning motsvara-
de troligen husets avgrdnsning. Avtryck
efter branda tréstockar tolkades som spar
efter vaggar. Ett flertal stolphal patraffa-
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Arbetsbild dir arkeologerna arbetar med att dokumentera limningarna efter huset. Foto: Andreas Hennius,

Upplandsmuseet.

des i anslutning till husets 6stra del varav
en del skulle kunna héanforas till huskon-
struktionen, men det ar osakert vilken
funktion dessa har haft. Slutsatsen vi
kunde komma fram till var att huset hade
varit minst 6,5 x 7,5 m stort och att det
hade haft tva rum varav i det storre hade
man anlagt en spis. De férkolnade stock-

arna och det sotiga lagret talade for att
lamningarna efter huset hade brunnit
ned. Lerklining frdn véggtitning, som
hade blivit brand vid eldsvadan, patraf-
fades i det sotiga lagret. For 6vrigt gjor-
des ytterst fa fynd som kunde berédtta om
hur husets planlésning hade sett ut eller
vilken teknik huset hade uppforts i.
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Anledningen till att limningarna efter
huskonstruktionen vid Nédsan var spar-
samma hade nog att géra med att man
inte hade bott sarskilt lainge pa platsen.
Hade man bott ldngre, hade man sékert
patraffat storre mangd av till exempel av-
fall pa platsen. Av ndgon anledning 6ver-
gav man huset. Nar huset 6vergavs tom-
de man det pa allt av varde och allt bygg-
material togs tillvara for atervinning pa
annan plats. Knappt spik lamnades kvar.
Resterna eldades sedan upp och endast
fragment av huset ldimnades kvar.

Dateringarna med hjélp av 14C-analy-
ser har visat att huset har uppfoérts och
bebotts under 1200-talets andra hélft och
en bit in i 1300-talet. Det betyder att huset
hade uppforts pa Sandbros utmark i slut-
skedet av den tid som vanligtvis kdnne-
tecknas av att bebyggelsen expanderade
pa utmarkerna. En stor del av bebyggel-
sen inom Sandbros gamla dgor har just
medeltida anor. Att bebyggelsen borjade
expandera under medeltiden kan vi spara
i de historiska killorna och kartorna.
Bebyggelsen som véxte fram pa utmar-
kerna utgjordes av underlydande torp till
sdtesgarden. Darfor har vi anledning att
tro att &ven huset vid Nésan har fungerat
som ett underlydande torp under
Sandbro. Ménniskorna som bodde i tor-
pen utférde ofta dagsverken pa huvud-
garden och som betalning fick de bo pa
utmarkerna.

Det dr sdllan vi far méjlighet att studera
medeltida lamningar efter hus och gar-

dar pa landsbygden. Ett skdl &r att
dagens bebyggelse ofta dr anlagd pa
samma platser och 6verlagrar den medel-
tida bebyggelsen. Ett annat arkeologiskt
problem &r att den medeltida bebyggel-
sen ofta bestétt av trahus pa syll som inte
lamnar lika tydliga spar i marken som
jarnalderns hus med nedgrédvda stolpar.
Trots att lamningarna var sa pass spar-
samma vid Nédsan kunde de dnda berétta
lite om medeltiden pa platsen som tidi-
gare var okant.

Bebyggelsen under medeltiden

De huvudsakliga byggnadsmaterialen pa
landsbygden i Uppland under medel-
tiden var tré eller sten, ibland i kombina-
tion. Det hogre samhillskiktet kunde
ibland anvinda tegel om de hade rad. I
skogrika trakter dominerade timmerkon-
struktioner: knuttimring och skiftesverk.
Knuttimringens grundprincip &r att stock-
ar laggs sa att de korsar varandra vid
byggnadens gavel, vid knuten. Denna
byggnadsteknik horde samman med
forekomsten av furuskog. I skiftesverk
bestar vdaggen av plankor infogade i stol-
par som star mellan en syll och ett vigg-
band. Denna teknik horde samman med
ekskog och annan 16vskog. Skiftesverk
kunde anvindas parallellt med knuttim-
ring men framst till ekonomibyggnader.
Torv, halm, vass och span var de vanliga
takmaterialen. Tegel var dyrt och darfor
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var det ovanligare med tegeltak. Studier
av husmaterial fran Uppsala stad har
visat att skiftesverksbyggnader var den
dominerande huskonstruktionen under
1100-talet, men att knuttimringstekniken
tog over under 1200-talets lopp och blev
den dominerande tekniken under medel-
tiden. Vilken byggnadsteknik som domi-
nerade pa landsbygden dr dock osékert.
Trahusen var uppburna enligt ramverks-
principen pa tra- eller stensyllar. Anda in
pa 1200-talet kunde dven syllar forekom-
ma i kombination med nedgrédvda stol-

par.

Ett timrat hus med spis i tegel

Utifran de fragmentariska spar som lam-
nades kvar efter torpet dr det svart att
idag fa ett ordentligt grepp om hur torpet
egentligen har sett ut. D& fa eller inga
sdkra syllstenar kunde beldggas i huset
vid Nésan finns anledning att tro att man
hade anvint sig av trdsyllar under hus-
konstruktionen. Syllstenarna kan emel-
lertid ha tagits med efter rivning av
huset. Med héansyn till att omradet for
torpet lag i anslutning till furuskog och
flera vedartsanalyser talade for att tall
hade anviants i huskonstruktionen &r det
daremot troligt att huset har varit knut-
timrat. Det var dessutom bade lattare att
bygga och varmare med knuttimrade
hus. Tekniken &verensstimmer ocksa
med den for tiden dominerande bygg-
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En knuttimrad sidokammarstuga med torvtak si
som hustypen har sett ut under historiskt tid.
Hustypen var vanlig i torpmiljoer och plan-
losningen paminner om huset vid Nisan.
Teckning: Orjan Mattson, Upplandsmuseet.

nadstekniken i den nédrbeldgna staden
Uppsala. Da det forekom stolphal i
anslutning till husets Ostra del kan vi
dven misstdnka att det mojligen rorde sig
om ett kombinationshus med bade syllar
och nedgravda stolpar. Om stolphalen
har ingétt i konstruktionen dr en tanke att
stolparna majligen har fungerat som stod
till en trappa upp till en loftgdng. Detta

it &vios
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Spisfundamentet som det framtriidde vid undersokningen. Foto: Orjan Mattsson, Upplandsmuseet.

ar dock mycket osdkert da loftbodar
tycks i huvudsak upptritt i trdngbyggda
stider och kom inte att spridas i
Mellansverige forrin p& 1400-talet. A
andra sidan boér man beakta att man i all-
ménhet vet ganska lite om den é&ldsta
bebyggelsen pa landsbygden. Ett annat
alternativ dr emellertid att husets Ostra
del har haft en tillbyggnad i skiftesverk

dér nedgrédvda stolpar har anvénts istallet
for syllar eller att stolphalen represente-
rar var ingangen har varit placerad.
Spisfundamentet som var rektangu-
lart var uppbyggt pa en sandpall. Fun-
damentet bestod av en kallmurad sten-
ram som i mitten hade byggts upp av
lera och stenar. Leran hade vid anvéand-
ning av spisen hettats upp. Analyser
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visar att de temperaturer den bréanda leran
hade utsatts for talar for att spisen har
anvants for matlagning. I anslutning till
spisen patraffades flera tegelfragment.
Endast enstaka storre tegelbitar fanns
kvar. Troligen hade spisens 6verbyggnad
varit uppbyggd av tegel. Vid tiden for
torpets uppforande var tegel ovanligt och
sdkert mycket dyrbart. Analyser av teglet
visade att man hade anvént sig av minst
tva olika typer av tegel tillverkade av
lokala leror. Mgjligen hade man infor-
skaffat denna dyrbarhet i olika omgéangar
innan man hade tillrackligt med bygg-
material for att uppfora spisen. Nar huset
sedan Overgavs tog man med sig det
tegel som kunde ateranvandas.

Tegel under medeltiden

Tegel introducerades i slutet av 1100-talet
i Sverige. Framfor allt anvandes tegel vid
uppforandet av kyrkor och andra prakt-
fulla byggnader. I Uppland upptrader
tegel omkring mitten av 1200-talet i sam-
band med byggandet av kyrkor. Gene-
rellt brukar man sdga att tegel inte blev
vanligt for de ldgre samhallskikten forran
pa 1500-talet och att tegel var vanligare i
stiderna dn pa landsbygden. Den nér-
maste medeltida tegelkyrkan ligger i
Tensta socken, cirka fem km norddst om
platsen for torpet. Kyrkan har daterats
till 1200-talets senare del. Ett flertal fynd
av tegel har dven gjorts i ett antal medel-

tida gardar i trakten. Utmed Langsjons
Ostra strand ligger ruinerna efter ett sten-
hus, en gard kallad Nynds som under
medeltiden ingick i Sandbros godskom-
plex. Nynds o&vergavs pa 1300-talets
senare del och bland ruinerna &terfinns
idag trasigt tegel. Aven vid ruinerna efter
Lindholmen, ett stenhus fran 1300-talet
vid Langsjons nordodstra spets, gor man
fynd av tegel. Nordost om Langsjon i
Viksta socken undersoktes sommaren
2003 ytterligare en géard fran 1300-talet
dar man gjorde rikliga fynd av tegel (se
Livet pd en medeltida gdrd i Viksta socken). I
Arentuna socken och i Gamla Uppsala
socken undersoktes sommaren 2003 tva
tegelugnar i anslutning till medeltida
bebyggelse utmed den nya E4:an. Dessa
tegelugnar som troligtvis anvandes for
en smaskalig tegelproduktion kan moj-
ligen hdrstamma sa tidigt som fran 1400-
talet. Denna samlade bild av tegelfore-
komster i Uppland visar att tegel inte var
sa ovanligt pa landsbygden under me-
deltiden som man tidigare trott och att
det inte heller bara var storre gardar som
hade tillgdng pa tegel utan dven mindre,
underlydande torp som det vid Nésan.

Avfall berittar. ..

Tanken att huset har fungerat som bo-
ningshus forstdrktes av resultaten fran
provanalyser tagna fran spisrdset samt
fynd av matavfall. I huset och framfor
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Killargropen som fanns placerad 15 meter frin torpet. Foto: Andreas Hennius, Upplandsmuseet.

allt i spisen fanns obrdnda och brdnda
ben fran far eller get, tamsvin och nét.
Dessa djur var sedan linge vanliga tam-
djur som utgjorde en betydelsefull del av
ndringsintaget pa landsbygden. Dess-
utom tillstyrker en osteologisk analys att
benen utgjordes av mat- och slaktavfall. I
huset patriffades dven enstaka brianda
fron som ger en viss anvisning hur kos-

ten kompletterades. Frona kom fran en-
bér, havre, lin samt ospecificerade sddes-
slag. Enbar omndamns i medeltida ldke-
bocker men anvandes sannolikt dven till
kryddning av enbérsdricka och matrat-
ter. Lin anvandes vid produktion av lin-
ne samt linolja. Sjidlva fréerna har dven
ingatt i matbrdd och anvints som bote-
medel mot forstoppning. Havren och
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Ringspinne i brons.
Foto: Olle Norling, Upplandsmuseet.

andra sddesslag anvdndes i matlagning-
en som de ofta anvinds idag. Overlag at
man mycket bréd och grot under medel-
tiden. Drygt 15 meter ifrdn huset forvara-
des maten som behovde sta svalt, till ex-
empel mejeriprodukter som mjolk och
smor, i en stenskodd kallargrop. Kéllar-
gropen patraffades och undersoktes sam-
tidigt som torpet.

Omradet runt torpet anvédndes som
gardsplan dar olika aktiviteter utférdes.
Tyvérr har dessa ldmnat ytterst fa spar.
Endast enstaka trasiga brynen patréffa-
des i anslutning till huset som antyder att
man har slipat foremal pa platsen. Det
enda intakta fyndet som gjordes i anslut-
ning till torpet &dr ett mycket vilbevarat,
enkelt men elegant ringspanne i brons.

Den hir typen av spdnnen var vanliga
under medeltiden och &r ett arv fran
vikingatiden. Brons var en dyrare metall
dn jarn och darfor var inte den hér typen
av spannen var mans egendom. Lik-
nande spdnnen har emellertid patraffats
pa andra platser i Sverige och har tidiga-
re daterats till 1200-1300-talet (en date-
ring som stimmer vil 6verens med date-
ringen av kol fran torpet). Ringspannet
kan mojligen ha anvénts till en rem eller
ett band i klddedrakten och har oavsikt-
ligt tappats pa platsen, for att pa 2000-
talet bli dterfunnen av arkeologer.

Godset Sandbro i Bjorklinge

‘Pd Nyniisingen ir en efterliknelse, att dir
haver stdtt ett hus eller en gird efter killare
synes dnnu med stenar ommurat, uti jorden,
men ingen vet att siga eller beritta vem dir
bott haver” — Sa lyder kyrkoherdens i
Bjorklinge rapport inlimnad till Antiqui-
tetskollegiet ar 1667, tryckt i “Rannsak-
ningar efter antikviteter”. Den plats som
avses dr den s.k. Kéllardngen nédra mitten
av Langsjons Ostra strand och inte ldngt
fran garden Nynds i Bjorklinge socken.
Platsen dr noggrant beskriven i fornmin-
nesinventeringen (Bjorklinge nr 286, 287)
och dven i en beskrivning av socknens
fasta fornldmningar fran 1926. De vik-
tigaste ldmningarna &r en storre hus-
grund (ca 12 x 10 m) pa en mindre, drygt
3 meter hog, plan kulle nira stranden och
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Ruinkullen efter Torsten Styrbjornssons sitesgdrd Nynds. Foto: Ivonne Dutra Leivas, Upplandsmuseet.

med brant sluttning mot sjon och pa ov-
riga sidor omgiven av en 6 meter bred
terrass. Kring kullen finns rikligt med
tegelrester. Pa en kulle omkring 40 meter
sydost om denna, och omgiven av od-
lingsmark, finns tjocka grundmurar av
grasten och kalkbruk till en nédstan kvad-
ratisk byggnad (yttermatt 9,5 x 8,5 m).

Det rader ingen tvekan om att vi har
har att gora med lamningarna efter en
medeltida sdtesgard. Genom ett medel-
tida dokument, bevarat i avskrift fran
1600-talet, gar det att identifiera garden
och dess dagare. Den 11 november 1358
daterade riddaren Torsten Styrbjornsson
(Sandbro-dtten) och hans  hustru
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Karta frian 1686 dver Sandbro (B5-60:1). Lantmiiteriverkets arkiv, Giivle.
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Katarina Birgersdotter ett séljebrev,
rorande jord i Irsta och Kérrbo socknar i
Viastmanland, fran ”Manerio nostro dicto
Nyniiss, parochiee Byrglingge,...”, vilket
betyder ‘var sdtesgard kallad Nynis,
Bjorklinge socken’. Torsten Styrbjorns-
son var dldste son till riddaren Styrbjorn
Torstensson i Sandbro och blev riddare
sannolikt 1355. Han var i bérjan av 1350-
talet fogde pa Stockholms slott, aren
1347-48 fogde 6ver Hélsingland och var
dod fore 11 juni 1361.

Pa lantméterikartan fran 1686 oOver
Sandbro édr just pa denna plats inritat tva
kvadrater vid sjostranden. Den omgivan-
de marken ligger inom Sandbros grans
och bestod vid denna tid till storre delen
av dngsmark — sdtesgardens “storsta och
béasta ang”. Beskrivningen till kartan
uppger vidare att i denna dng vid sjo-
stranden har gamla Sandbro forr statt
och ndmner stenmurar och ”stenbro”
(vdgbank) over dngen.

Nynés dr ett gott exempel pa de me-
deltida sédtesgardar som sedan 1200-
talets slut byggdes i avskilt, lattforsvarat
lage, ofta vid vatten, och i regel inom
stamfastighetens granser. Denna forete-
else &r typisk for det hogre frélsets sdtes-
gardar och skall ses som en markering
av dgarens sociala stdllning. Den nya
siatesgarden har fatt ett eget namn -
Nynds, som for ovrigt dr ett ganska van-
ligt sdtesgdrdsnamn inom hogfrilset pa
1300-talet. Nynds har, liksom andra sa-
tesgardar av denna typ, god tillgang till

angsmarker och betesmarker, vilket var
viktigt for dessa storgardars hushall-
ning.

Nynds har sannolikt byggts av
Torsten Styrbjornsson vid mitten av
1350-talet, men det &ar oklart hur linge
garden bebotts. Torsten var som namnts
dod redan 1361, men hans dnka levde
annu ar 1400, dd@ hon var omgift.
Katarinas ekonomi som &dnka var an-
strangd, ty hon beréttar att hon pa den
tiden var tvungen att flera ganger ldna
pengar av en av sina svenner, vilken nu
far betalt i jord (i Toresunds socken i
Sodermanland). Ar 1365 omnimns en
Styrbjorn Torstensson, som var vdpnare
och forde samma vapenbild (spets fran
vanster) i sitt sigill som Torsten och 6v-
riga medlemmar av Sandbro-adtten. Han
kan ha varit son till Torsten men har
ingen kdnd anknytning till godset eller
ens till Uppland. Godset Sandbro har
redan 1370 é&rvts av Torsten Styr-
bjérnssons brorson Magnus Gregers-
son, som d& pantsatte bla. sjdlva
Sandbro till Bo Jonsson (Grip). Allt det
gods kring Langsjon som pa 1300-talet
dgdes av Sandbro-dttens medlemmar
har arvts vidare till Magnus Gregers-
sons syskon (Ingeborg, Helena och
Johan) och deras avkomlingar, ty
Magnus hade inga egna brostarvingar.
Det forefaller alltsa hogst osannolikt att
stenhuset vid Nynés skulle ha varit be-
bott ndgon langre tid efter Torsten Styr-
bjornssons dod.
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Underlydande torp

Vid det arvskifte som bor ha gjorts vid
1390-talets borjan efter Magnus Gregers-
son har Sandbro med underlydande torp
tillfallit hans syster Ingeborg, som var
anka sedan 1382 efter Bengt Jonsson
(Aspends-dtten) och bodde pé sdtesgar-
den Arnds i Kidrnbo socken i Soder-
manland. Efter hennes dod mellan 1407
och 1413 arvdes godset Sandbro och en
del annat gods i Bjorklinge av hennes
dotter Elin, som var anka efter riddaren
Ragvald Filipsson (Lindo-dtten). Det ar
genom arvskiftesbrevet efter Elin Bengts-
dotter 1432 som vi kan sluta oss till arvs-
gingen ovan. I detta brev dr de under
Sandbro liggande torpen namngivna for
forsta och enda gangen under medel-
tiden, och det framgar hdr att huvud-
gardsdriften pa Sandbro hade upphort
och jorden fordelats pa fyra landbor (ar-
rendatorer). Eftersom Elin hade tre dott-
rar och en son, och da broder enligt lagen
skulle drva dubbel lott mot syster, forde-
lades hennes arvegods pa fem syster-
lotter. Godset i Bjorklinge fordelades pa
tva av dessa lotter, varav den ena tillfoll
sonen Olof Ragvaldsson och den andra
hans avlidna syster Martas barn. Darvid
delades sjdlva Sandbro, sa att hilften (tva
landbogérdar) foll pa vardera lotten. De
underlydande torpen foll pad Martas
barns lott: Stymmelbo, Juvansbo, Marts-
bo, Kambo, Lisselbo, Lagrossla och
Rippebo. Resten av denna lott bestod av

ett litet jordstycke i byn Lund, ett 6de-
torp i Vendels socken och Sjoboda, som
ligger vid Langsjons strand ca 1000 meter
norr om Sandbro. Med undantag for
Sjoboda, som ndmns sist och isolerat, fol-
jer upprdkningen av torpen en viss geo-
grafisk ordning, fran sydvast mot Oster
och sedan norr men avslutas med de tre
torp som ligger i skogen ldngst i Oster
(Lagrossla hor till Tensta socken).

Pa Olof Ragvaldssons lott f6ll en na-
got udda samling enheter i trakten:
Enevads kvarn, Kéllbo och “Helsinga-
bodha”, en ospecificerad mingd jord
(“min moders dgolotter”) i Fasma i Tensta
socken samt Tibble och ”“Stenbolandh” i
Bjorklinge socken. Kallbo hor inte till de
pa Sandbros utmark upptagna torpen
utan dr en liten by om tva gardar vilken
ar avgarda i forhallande till den stora byn
Fasma. I Fasma dgde Magnus Gregers-
son (Sandbro-dtten) inte mindre dn 31,2
markland och i Kallbo 5 6resland, vilken
jord ingick i hans stora pantséttning 1370
till Bo Jonsson (Grip). “Helsingabodha”
aterfinns inte i 1500-talets jordebdcker —
det ar ett forsvunnet torp som hade viss
anknytning till Sandbro. I ett arvskiftes-
brev fran 1571 ndmns ortnamnet bland
det som ligger under Sandbro men bara
som dng med obetydlig penningavrad.
Det ar svart att ens ungefarligen bestam-
ma Helsingabodhas ldge. Sammanstall-
ningen ovan med Kéllbo och Fasma kan
tyda pa att torpet legat pa Fasmas ut-
mark i narheten av Kallbo, men det skulle
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ocksd kunna ha hort till de egentliga
Sandbro-torpen i den forsta arvslotten,
om vi tanker oss att det “plockats bort”
dérifran for att “fylla pa” den andra arvs-
lotten s& att de blev likvardiga.

Torpen under Sandbro har tillkommit
under den tid Sandbro var satesgard och
drevs som storjordbruk, senast under den
tid Styrbjorn Torstensson bodde dér, dvs.
1300-talets borjan. De kan ocksa ha sitt ur-
sprung i slutet av 1200-talet, pa Torstens i
Sandbro tid. Denne var en av medlem-
marna i den kommitté som under lag-
mannen Birger Peterssons (Finsta-dtten)
ledning utarbetade Upplandslagen, som
stadfastes av kung Birger i januari 1296.
Torsten var sdkert inte en vanlig bonde,
som man tidigare antagit utan bor ha till-
hort den skara av nyadlade fralsemén ef-
ter Alsnostadgan 1279. Vid denna tid var
det inte langre gangbart att driva storjord-
bruk med hjdlp av ofri arbetskraft. For att
halla kvar arbetskraften maste godsagar-
na erbjuda fordelaktigare villkor. Genom
att upplata odlingsbar mark i perifera la-
gen inom huvudgérdarnas territorium for
anldggande av torp skapade man ett slags
bostéllen f6r den fast anstéllda arbetskraf-
ten. Torparna fick odla upp jord for sin
egen forsorjning och hade darmed ansvar
for eget hushall. De utférde ett verens-
kommet antal dagsverken p& huvud-
garden och betalade en mindre penning-
avrad till godsdgaren. De medeltida tor-
pen skall alltsd ses som en funktion av
huvudgardsdriften. De kunde vara av

hogst olika storlek och vissa utvecklades
under medeltidens lopp till barkraftiga
hemman. Exempelvis bestod Stymmelbo,
Juvansbo och Martsbo vid medeltidens
slut av tva gardar vardera. Sjoboda var a
andra sidan sa litet att det inte redovisa-
des i jordebockerna, men det har senare
"ateruppstatt” (se kartan 1686). De flesta
torp lag pa utmarken langt fran huvud-
garden och néra naturliga dngsmarker,
men vi har ménga exempel pa att torp
kunde ligga ganska ndra. Vid Situna
fanns t.ex. fyra torp med namnet Lundbo,
vilka lag ett par hundra meter nordvést
om garden, medan Gvriga torp lag sprid-
da i skogen betydligt ldngre bort. Det &r
inte ovanligt att sddana narliggande torp
lagts ned under senmedeltiden i samband
med att godsdriften dndrats, t.ex. for att
f4 mera betesmark. Sadana forandringar
har sékert intréffat tidigare, fraimst under
1300-talet, men killorna tiger pa den
punkten, eftersom ytterst fa torp ar om-
namnda med namn fére 1300-talets mitt.
Vi kan alltsa sluta oss till att det i bor-
jan av 1300-talet fanns torp under
Sandbro, men vi vet inte hur ménga eller
om de hade de namn vi kdnner fran 1432
ars brev. Att den utgravda husgrunden
vid Nésan dr rester efter ett av torpen un-
der Sandbro rader det ingen tvekan om.
Det hade varit roligt om vi kunnat iden-
tifiera torpet i det historiska kdllmateria-
let. Vi far noja oss med mojligheten att
det ar det férsvunna “Helsingabodha”. I
sa fall bor det ha varit bebott annu 1432.
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