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Livet pa en medeltida gdrd i Viksta socken

EMELIE SCHMIDT WIKBORG

Strax norr om Sommarédnge by i Viksta
socken undersdkte Societas Archaeolo-
gica Upsaliensis (SAU) ar 2003 lamning-
arna av en medeltida gard!. Undersok-
ningsomradet kallades fér Sommarange
skog, varfor den medeltida garden ocksa
kallas detta. Fa medeltida ensamliggande
gardar har undersokts i Sverige, i synner-
het i Uppland, och vad som gjorde Som-
marange skog extra intressant var laget i
skogsmark. Det innebar att marken inte
har varit utsatt for plojning och andra
storande sentida aktiviteter. Férutom de
medeltida lamningarna undersoktes ett
stort komplex med bland annat en stor
stensédttning, brandgravar och skdrv-
stenshogar fran bronsaldern.

Garden har varit beldgen pa sydslutt-
ningen av en &ndmorédn. Sammanlagt pa-
traffades lamningar efter fyra byggnader
(Hus 1-4). Hus 1 tolkades som gardens
mangérdsbyggnad och de ovriga som
olika ekonomibyggnader. I den har arti-
keln kommer uppmaérksamheten att kon-
centreras till Hus 1. Tva av gardens hus

(Hus 1 och 2) var beldgna pa en terrass pa
andmorédnens véastra del. Terrassen var
formodligen till storsta delen naturlig
och utgjorde en naturlig begransning for
placeringen av husen. Nedanfér Hus 1
och 2 framkom ett avfalls- och skdrvstens-
lager som visade sig innehalla manga
medeltida metallféremal. Hus 3 och 4 var
beldgna pa andmorénens ostra del.

Till gdrdsmiljon hérde d4ven en smedja
och en stensatt brunn, bagge beldgna
strax soder om dndmordnen. Nordvast
om dndmordnen péatriffades lamningar-
na efter en medeltida tegelugn. I ster
passerade en halvdg 6ver dndmorédnen,
nagot som mdjligen bidragit till gardens
lokalisering. Hélvdgen har i norr anslutit
till den gamla kyrkstigen som leder fran
Alby i norr till Viksta kyrka2. Halvdgen
forefaller ha mycket gamla anor.

Férutom lamningar efter byggnader
framkom ett mycket rikt fyndmaterial
framfor allt i jarn och brons. Foremalen
gravdes fram badde i och utanfér husen,
dér de blivit borttappade eller kvarglémda
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Plats for smedja

Figur 1. Gdrdsstrukturen. De brandgula figurerna i Hus 1 markerar eldstiiderna.

Figuren framstilld av Camilla Forsman, SAU.

av de ménniskor som en géng levde pa
garden. Vad kan de hér foremalen beratta
om ménniskorna pa garden, vilka var de
och hur de levde? De talrika metallfyn-
den, lamningarna efter smedjan och tegel-
ugnen antyder att folket pa garden inte
varit vilka som helst. Tyngdpunkten i ar-
tikeln kommer att ligga pa att beskriva
och tolka garden utifrdn féremalen.

Garden

Mangirdsbyggnaden, Hus 1

De flesta foremalen patréffades i anslut-
ning till Hus 1 som tolkades som gardens
mangardsbyggnad. Lamningarna efter
Hus 1 var delvis svartolkade. Centralt i
huset var en stor eldstad beldgen, med ett
védlbevarat fundament i sten. Eldstaden
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tolkades som en rokugn, det vill sédga en
overbyggd eldstad utan skorsten. Vagg-
linjerna gick sporadiskt att folja tack vare
spridda syllstenar och stolphal. I vdstra
delen av huset patriaffades lamningar
efter ytterligare en eldstad, som férmod-
ligen varit av en enklare konstruktion.
Invid bagge eldstdderna patréaffades sto-
ra mangder tegel. Keramiska analyser av
teglet tyder pa att det kan ha fungerat
som golvtegel, vilket skulle betyda att
golvet runt eldstdderna varit belagt med
tegelstenar. Med ledning av de bevarade
syllstenarna och eldstdderna antas huset
ha varit av parstugetyp med en eldstad i
varje rum. Mellan rummen med eldsta-
derna har en forstuga varit beldgen,
eventuellt uppdelad i en bakre och en
framre del. Den bakre delen kan ha fun-
gerat som kammare. De tva stora rum-
men har formodligen anvants som helg-
dagsstuga respektive vardagsstuga med
helgdagsstugan i véster och vardags-
stugan i Oster. Langs norra langvaggen
och i kammaren kan rummen delvis ha
varit forsedda med mullbédnkar, en slags
jordfyllda vaggfasta bankar. Huset har
troligen varit ca 14x7 m stort och byggt
av timmer, eventuellt med inslag av skif-
tesverk. Formodligen har huset varit for-
sett med ett tragolv och taket har varit
tackt av torv eller halm. Under hdgme-
deltiden fanns dnnu inga skorstenar pa
gardarna, utan réken fran eldstiderna
har letat sig ut genom ett hal i taket.
Parstugans grundform gar att spara i flera

medeltida stenhus, men ocksa genom en
husgrund efter ett trahus daterad till ca
ar 1200 beldgen vid Alsno hus3.

Storleken pa mangardsbyggnaden é&r
tamligen ordindr i jamforelse med andra
hus frén perioden*. Vad som enligt vér
tolkning sarskiljer den ar parstugefor-
men med de tva eldstiderna samt den
formodade placeringen av den stora eld-
staden vid en mellanvdagg. Detta kan
tyda pa inspiration fran samtida hogre-
standsmiljoer®. Vanligen var bostiderna
endast forsedda med en eldstad beldgna
vid en yttervdgg. 14C-dateringar, tillsam-
mans med foremalsdateringar, visar att
gérden beboddes under hégmedeltiden.
Dess intensivaste brukningsperiod infoll
troligen mellan aren 1300 och 1450. Efter
att garden 6vergavs har husen férmod-
ligen monterats ner och det mesta av
byggmaterialet tagits till vara. Vi hittade
bara en hel tegelsten, vilket tyder pé att
man noggrant har plockat med sig alla
hela tegelstenar fran huset.

Ovriga byggnader

Vid det sydostra hornet pa Hus 1 har
Hus 2 varit beldget. Limningarna av Hus
2 utgjordes av ett antal syllstenar som for
tankarna till ett mindre uthus. Huset gick
inte att datera och men det dr mgjligen
samtida med Hus 1. Byggnaden har inte
haft nagon eldstad och med tanke pa fyn-
den som gjordes utanfor huset ar det
mojligt att det anvénts som stall. Hus 3
var beldget 6ster om Hus 1 och 2 och vi
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tolkar den som en stolpbod av harbretyp.
Stolpboden har férmodligen anvants som
forrdd for forvaring av exempelvis
spannmal, mat eller kldder. Langst i &ster
pad andmordnen framkom lamningar
efter ytterligare ett hus, Hus 4. Aven dessa
lamningar var svartolkade men vi tror att
huset kan ha anvénts som fihus eller
stekhus (ett hus for matlagning). Huset
har formodligen varit forsett med eldstad
och kunde dateras med C-metoden.
Dateringen visar att huset har varit sam-
tida med Hus 1.

Brunnen

Gardens brunn var beldgen nedanfér hu-
sen. Den var fortfarande vattenférande i
borjan av sdsongen 2003 men vattennivan
sjonk rejdlt under den torra sommaren.
Brunnen var stensatt med stora och kraf-
tiga stenar. En del av dessa hade rasat in
men i stort sett var brunnen mycket val-
bevarad. Under medeltiden var de flesta
brunnar pé landsbygden timrade eller ris-
flatade. Stenskodda brunnar dateras ofta
till 1600-1800-talé. Aven hir finns det skél
att tro att de boende pé géarden har inspi-
rerats fran hogrestandsmiljder nér de valde
att stensitta sin brunn, eftersom det ar
framst i sddana miljder man stensatte sina
brunnar under medeltiden’.

Smedjan

Till garden horde dven en smedja. Av sjdlva
byggnaden var ingenting bevarat, men
rester av dssjan och gropen efter stadstab-

ben kunde undersokas. Stadstabbe kallas
den trdkubbe som stddet &ar fast pa.
Dirtill gjordes fynd av slagg och olika
metallrester. For att kunna se vilken sorts
smide som bedrivits i smedjan har slagg
och metallfynd analyserats av Geoarkeo-
logiska laboratoriet i Uppsalas. Analyser-
na visar att smidet som bedrivits i smed-
jan kravt stor hantverksskicklighet. Exem-
pelvis har smeden arbetat med att lagga
tunna kopparlager pa jarnforemal samt
med fortenning av koppar for att ge den
ett silverliknande utseende. Bade goda
kunskaper om jarnsmide och om koppar-
smaéltning har kravts av smeden. Detta
mojliggor att kanske bade en klensmed
och en gjutare varit verksamma i smed-
jan for att utféra de olika hantverken. Det
dr fullt mojligt att somliga av de metall-
foremal som patraffats pa garden har till-
verkats i smedjan. Kunskapen om exem-
pelvis knivsmide och kanske traddrag-
ning och lassmide har funnits hos smeden
som varit verksam i smedjan. Fynd fran
alla dessa foremalskategorier har gjorts
pa garden. Smeden har uppenbarligen
arbetat med kopparsmaltning och kop-
parlegeringar, men om arbetet endast in-
neburit beldggning av jarnforemal eller
om ocksa gjutning forekommit, har inte
gatt att beldgga. Darmed kan man inte
sdga om de bronsféremal som patraffats
pé garden kan ha tillverkats i smedjan,
dven om kunskapen och mdgjligheten att
tillverka dylika funnits®.

Det gar inte att veta om den skickliga
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Figur 2. Knivarna frin garden. Den versta till vinster kan ha anvints
vid skinnhantverk. Kniven bredvid dr hoprullad. Den storsta kniven
ndst lingst ner har formodligen anvints som forskirare i koket.

Den lilla svingda kniven lingst ner dr en ovanlig typ av rakkniv.

Foto: Markus Andersson, SAU.

smeden sjdlv bott pa garden eller om han samma kontinuerliga behov av som smi-
har anlitats vid behov. Att garden bade de, varfoér man med storre sikerhet kan
skulle ha haft en specialiserad jarn- och anta att tegelmakaren anlitades externt.
kopparsmed samt tegelmakare, forefaller Smidet som bedrivits pa garden har inte

osannolikt!0. Tegel har man dock inte endast varit enkelt gardssmide, anpassat
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for att laga och tillverka enklare redskap.
Istdllet har man efterstravat hantverk
med olika legeringar och kombinationer
av metaller for att forskona féremalen och
ge dem ett exklusivare utseende. Detta
tyder pd att de boende pa garden varit
vélbargade. Resultatet av de metallurgiska
analyserna fran smedjan visar att smed-
jan inte representerar det enkla hantverk
man aterfinner pa en bondgérd, utan sna-
rare ndgot man foérvantar sig i en hogre-
standsmiljo!.

Tegelugnen

Nordost om gérden hittade vi lamningar
efter en tegelugn. Limningarna av tegel-
ugnen utgjordes av en rektanguldr réd-
brédnd och sotig yta ca 3x7 m stor och som
mest 0,3 m djup. Inom ytan hittades
tegelbitar av olika kvalitet. FA medeltida
tegelugnar pd landsbygden har blivit un-
dersokta i Sverige och det ar mycket
ovanligt att tegelugnar patraffas i sidana
sammanhang som vid Sommarange skog.
Fran den hédr perioden édr tegelugnar
framst kdnda fran exempelvis kyrko- eller
klosterbyggen!2. I Balsta har dock liknan-
de ugnar undersdkts i anslutning till en
bymiljo!3. Tegel fran ugnen och tegel fran
Hus 1 har analyserats och det ar mycket
troligt att teglet fran huset har tillverkats i
ugnen. Tegelanalysen visar ocksa att en
del tegel dr chamotte-magrat (dvs. att
tegelleran har blandats med krossat
tegel), vilket ar typiskt for medeltida
golvtegel. Som namnts ovan kan detta

betyda att delar av golvet i Hus 1 varit
belagt med golvtegel.

Tegel som byggnadsmaterial under
medeltiden var annars framst forbehallet
hogrestdndsmiljoer. Vid borgruinerna
Nynéds och Lindholm vid Léngsjons
strand nédgra kilometer sydvast om Som-
mardnge skog finns rikligt med tegel i
marken, vilket visar att borgarna delvis
varit byggda i tegel. Dessa borgar bygg-
des i mitten av 1300-talet av Sandbroétten,
traktens framsta fralsesldkt. Kanske fick
de boende pd garden vid Sommaréange
mojlighet att anlita samma hantverkare
som borgbyggarna. Att gadrden skulle ha
tillverkat tegel for avsalu till borgbyggena
kan inte uteslutas, men det bor ha varit
opraktiskt att frakta tegel flera kilometer
frdin Sommardnge skog. For en gard i
landsbygdsmiljo méste det ha varit en
stor statusmarkering att kunna anvianda
samma byggnadsmaterial som borg-
herrarna av Sandbroatten.

Foremalen

Det &r ovanligt att ett s rikt fyndmaterial
patréffas vid undersokningen av en medel-
tida gérd. Sammanlagt registrerades 291
foremal i jarn, 32 i brons och tva i silver.
Vid undersdkningar av bytomter som va-
rit bebyggda under lang tid av manga
gardar dr det naturligt att man gor
manga fynd. Garden vid Sommarédnge
skog forefaller dock bara ha varit bebodd
under drygt ett sekel och av ett hushall.
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Figur 3. Foremdl anviinda vid textilt hantverk.
Stenen overst till vinster ir en glittsten, bredvid
syns sliandtrissan. De lingre jarntenarna tros ha
suttit pd ett linhickel. Till hoger om dem ligger en
ndl i ben och en syndl i jirn. Benndilen har an-
vints vid nilbindning.

Foto: Markus Andersson, SAU.

En forklaring till fyndrikedomen kan
vara ldget i skogsmark samt att ingen
senare bebyggelse stort platsen. Hade
garden legat i pl6jd akermark hade sdkert
manga foremal forsvunnit. Men de boen-
de pa garden maste ocksd ha haft ett
materiellt vélstdnd som skiljde dem fran

andra gardar. Vid analysen av fynden har
de delats upp i olika kategorier: Bygg-
nadsmaterial, hus och hem, héastutrust-
ning, personlig utrustning, textilt hant-
verk, vapen samt verktyg. En del féremal
har ocksé tolkats som offer.

Foremilen i mangdrdsbyggnaden
Fyndspridningen i huset har bidragit till
tolkningen av hur rummen i huset har
anvénts. En fosfatkartering 6ver omradet
ger ocksa en fingervisning om hur olika
ytor har utnyttjats. Hoga fosfatvarden
tyder pa att avfall har férmultnat pa plat-
sen vilket ofta kopplas samman med in-
tensiv ménsklig aktivitet.
Fosfatkarteringen av huset och dess
ndromrade visar pa forhojda fosfater i
hela huset, men framfor allt i och utanfor
husets 6stra del dér fosfatvardena var de
hogsta i hela omradet. Detta styrker tolk-
ningen av det 6stra rummet som kok och
vardagsstuga. Bakom den 6stra husknu-
ten har férmodligen avfall och annat ma-
terial med hoga fosfatvarden deponerats.
Mest fynd av alla kategorier framkom i
vardagsstugan. Sammanlagt patraffades
25 foremal av jarn samt sex av brons i
vardagsstugan. Det dr bara i vardagsstu-
gan som fynd av brons och obrdnda ben
framkommit. Benen var koncentrerade
runt eldstaden. Den osteologiska analy-
sen visar att benen till storsta delen ut-
gors av matavfall. Bland benmaterialet
framkom &ven tre genomborrade ben
som tolkats som leksaker, sa kallade
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snurreben vilka antas ha varit upptradda
pa snoren. Vid eldstaden patriffades
dven tre bennalar f6r nalbindning, en for-
modad gléttsten for glattning av linne-
tyg, och fyra delar av olika kammar. Ett
bryne patrdffades ocksa vid eldstaden.
Brynet kan ha anvénts for slipning av na-
lar. I rummet framkom dven en slandtris-

Figur 4. De bist bevarade drikttillbehdren. Stroningar och soljor samt en bjillra. Det dttkantiga beslaget
ligger ovanfor bjillran. Foto: Markus Andersson, SAU.

sa i kalksten. Bland jarnféremalen fore-
kom bland annat spik och hdstskosom,
en ljushallare, en béltesdlja, en puns, en
mojlig baltekrok (att hdnga upp saker i
béltet pa) och tva jarnringar. Brons-
féremaélen utgjordes av en béltesolja, tva
stroningar, en bjdllra, ett bleck samt en
trad. Stroningar kallas smd dekorativa
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metallbeslag som fédstes pa drikten,
framst pa bade mannens och kvinnornas
bélten. Det var dven brukligt under me-
deltiden att pryda drakten med sma bjall-
ror som blankte och klingade ndr man
rorde sig.

I forstugan framkom atta jarnforemal,
framst hastskosom och spik, men dven en
kniv. Ett miniatyrbryne framkom i ett
stolphal/fundament beldget i den m&j-
liga vagglinjen mellan férstuga och kam-
mare. Aven hir var fosfatviardena myck-
et hoga, vilket kan forklaras av det stan-
diga trampet av smutsiga skor och fotter.

Fynden i kammaren kan visa pa dess
eventuella funktion som férrad. I kam-
maren patraffades tre jarnforemadl: en
Klapp till en skilla, en ldnk till en kdtting
och ett viktlod. Kanske hingde man in
djurens skillor i kammaren efter att be-
tessdsongen var over och forvarade kat-
tingar pa samma plats. Viktlodets tolk-
ning dr svarare da det typmaéssigt dateras
till vikingatid/tidig medeltid. Det fram-
kom i végglinjen mellan kammaren och
helgdagsstugan och om det har brukats
under husets anvdndningstid dr svart att
avgdra med sdkerhet. Fosfatvardena i
den hédr delen av huset var ldgre. De
eventuella mullbankarna i kammaren
kan ha anvints som sovplatser. Kam-
maren bor ha varmts upp av den stora
eldstaden i vardagsstugan som angréansa-
de till kammaren, varfor rummet kan ha
anvénts som sovplats ocksa under vinter-
tid.

I helgdagsstugan framkom samman-
lagt endast fem jarnféremal och ett
bronsféremal. De utgjordes av en spik,
tva hastskosommar och ett jarnfragment.
Vid helgdagsstugans SV horn péatréffa-
des ett hopvikt attkantigt beslag i brons
och en liten rakkniv i jarn. I detta rum var
fosfatvardena nagot ldgre jamfort med
den 6stra delen av huset. Eftersom rum-
met férmodligen har fungerat som helg-
dagsstuga och ddrmed bara brukats vid
hogtidliga tillfdllen, har inte anrikningen
av fosfater blivit riktigt lika stor. Inte hel-
ler har bruksféremdl som kammar och
nalar anvants och blivit kvarglomda i det
hér rummet.

De olika fyndkategorierna som patraf-
fats i vardagsstugan ger en inblick i livet
innanfor stugvaggarna. Leksaker, kam-
mar, dréktdetaljer, redskap for textilt hant-
verk och andra verktyg for oss ndrmare
maéanniskorna som en géng levde péd gér-
den. Féremaélen ger en bild av det liv som
levdes i vardagsstugan pa en vélbestalld
gard under medeltiden. Barn och vuxna
samsades om utrymmet i samma rum och
dér fanns plats for savél lek som arbete.

En del av foremélen dr mera tidstypis-
ka dn andra. Manga av de bruksféremal
som anvdndes under medeltiden har sett
likadana ut under lang tid. Bennalar, kni-
var och slandtrissor dr exempel pa sdda-
na foremal. De drdktdetaljer som ndmnts
ovan; stroningarna, bjillran och brons-
sOljan, dateras dock till medeltid med
tyngdpunkt i 1200-1300-talen.
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Foremdlen utanfor mangardsbyggnaden

De medeltida fynden patraffades fraimst
soder om Hus 1. Nagra fynd med medel-
tida datering sasom héastskosom, héstsko
och jarnfragment framkom i halvigen
oster om Hus 1 och i hélvagens forlang-
ning norrut. P4 morénhdjdens topp bak-
om huset och dess sluttning mot norr pa-
traffades inga medeltida foremal. Fynd-
spridningen visar tydligt att omradet
soder om garden fungerat som gérdsplan
medan det norra omradet framst anvénts
for andra aktiviteter som inte genererat
fynd eller forhojda fosfater, sdsom tegel-
branning.

De flesta av fyndkategorierna foljer
samma spridningsmonster och forefaller
ha ansamlats endera pé platser dar avfall
slangts eller pa gardstunet dar manga ak-
tiviteter 4gt rum. En del fynd kan ha bli-
vit deponerade i ett kultiskt/religiost sam-
manhang, nagot jag aterkommer till lang-
re fram. Fyndkoncentrationen utanfor
husets Ostra gavel torde hora till gruppen
avfall. Utanfor husgaveln ar fosfatvarde-
na hoga och det forefaller troligt att avfall
stddats ut fran huset och slidngts runt
knuten. De fynd som patréffats utanfor
husets sydvistra horn kan férklaras pa
samma sitt. Aven hér fanns en forhoj-
ning av fosfater.

Framfor husets ldngsida bor manga
aktiviteter ha dgt rum under den varma
arstiden. Framfor den foérmodade in-
gangen &r fosfatvdardena mycket hoga.
Fyndkoncentrationen framfér husets in-

gang synes sjdlvklar och behdver ingen
ndrmare forklaring. Den osteologiska
analysen (benanalysen) visar att de ben
som patraffades framfor huset till stérsta
delen utgjordes av slaktavfall, till skill-
nad frdn benen som pétrédffade inne i
huset som till stérsta delen var matavfall.
Detta tyder pa att gardens slakt 4gt rum
pé den lilla gardsplanen framfor huset.

Till hastutrustningen rdknas fynd av
81 hastskosom, tio medeltida hastskor,
delar av tre trdnsbetsel, delar av fyra
stjdrntrissesporrar, en sporrsdlja och ett
hinge i brons som varit fist som ut-
smyckning vid remtyget. Féremalskate-
gorin framkom Over hela omrddet och
dven inne i huset. Sporrdelarna framkom
alla tillsammans med ett transbett och en
stor andel av alla héstskosom i anslut-
ning till Hus 2. Det ar darfor mojligt att
Hus 2 har anvénts som stall. Sporrarna
dateras till mitten av 1300-talet!# och &r
alltsa samtida med Hus 1. Ansamlingen
av fyra sporrar pa en sa liten yta &dr an-
maérkningsvérd. Forklaringen maste lig-
ga i att ryttare manga ganger under lang
tid har suttit upp och av fran sina héistar
pa just denna plats. Vid nagra tillfdllen
har de viktiga sporrarna gatt sonder och
blivit nertrampade i lera eller sné och
inte gatt att aterfinna. Om man vill rida
dnda upp till garden fran halvédgen ar det
hédr man maste sitta av hasten innan man
slar ndsan i stugvaggen.

Foremalen i hus- och hemkategorin
aterfanns bade i och utanfoér huset. Till
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Figur 5. Pd fotot med histutrustning syns dverst
ett hinge i brons som utsmyckat histens brosta.
Snett till hoger under hiinget syns delar av ett
transbetsel, under dem sporrar och en sporrsolja.
Med sporrsoljans hjilp har sporren varit fist runt
vristen. Foto: Markus Andersson, SAU.

kategorin hor exempelvis kistbeslag, kit-
telbeslag, nyckel och lasdetaljer. Grupper
pa tre till fyra foremal framkom dels
framfor ingéngen till huset, dels vid hu-
sets Ostra gavel, samt vid husterrassens
sydostra horn. Vi tolkar dem alla som ut-
stadade foreméal som f6ljt med avfallet ut
ur huset. Tva kittelsbeslag patréaffades i
samma l-meters-ruta utanfor Hus 1. Kan
bagge beslagen samtidigt ha lossnat fran

kitteln i samma &gonblick som kitteln
med allt sitt innehdll foll till marken?
Den enda formodade medeltida kerami-
ken utgdrs av tva sma skarvor stengods.
Den ena patréffades strax Oster om den
stora eldstaden i vardagsstugan. Den an-
dra skdrvan framkom utanfér Hus 1, pa
gransen mellan terrassen och sydslutt-
ningen med avfalls- och skdrvstenslagret.

Aven fynd fran den personliga utrust-
ningen aterfinns 6ver hela omradet. Som
personlig utrustning rdknas bland annat
knivar. Totalt hittades tio medeltida kni-
var. De flesta vuxna férmodas ha varit ut-
rustade med en kniv vid béiltet, som an-
vandes till alla mojliga dandamal sasom
vid matbordet och i koket. Andra delar
av den personliga utrustningen dr exem-
pelvis stroningar och attkantiga beslag.
Attkantiga beslag 4r i det har samman-
hanget nagot storre dekorerade brons-
beslag, formodligen med samma funk-
tion som stréningarna (fig 4). Vid den
Ostra husgaveln framkom tva knivar och
en stroning. Framfor ingangen till huset
patraffades dven en del fynd tillhérande
samma kategori, samt inte minst i en
koncentration i avfalls- och skérvstens-
lagret med stréningar, attkantigt beslag
och ringspéanne.

Vapnen utgjordes av fyra pilspetsar
och patréffades framst utanfoér huset. En
armborstpilspets framkom dock inne i
husets Ostra del i ndrheten av Ostra kort-
sidans végglinje och ytterligare en patraf-
fades utanfér husets nordvéastra horn.
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Figur 6. Overst pd bilden tre kittelbeslag. Under
dem en ljushdllare och tvd delar av kiittingar.
Foto: Markus Andersson, SAU.

Tva pilspetsar hittades i avfalls- och
skdrvstenslagret véstra del. Av pilspet-
sarna dr tre avsedda for strid och kan ga
igenom brostpansar. Den fjarde pilspet-
sen dr med sin triangulédra spets framst
dmnad for jakt. Benanalysen visar dock
att vilt inte forekom ofta pa menyn pa
garden. Kanske forsdg garden istéllet
borgarna nere vid Langsjon med farskt
vilt. Daremot forefaller alltsa invanarna
pé garden ha varit bevdpnade med arm-
borst och bage, alternativt blivit angripna
av andra med saddana vapen. Eller kanske
pilarna bara har blivit bortskjutna under
fredliga 6vningar och lekar.

Under kategorin byggnadsmaterial
aterfinns framst jarnspik samt tegel och
lerklining. Lerklining ar brdnd lera som
har anvénts till exempel som byggnads-

Figur 7. Overst pi bilden
syns en del av ett storre lds.
P nedre raden syns en del
av en nyckel, bultlds och ett
gangjirn. Foto: Markus
Andersson, SAU.
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e

Figur 8. Pilspetsarna. Spetsen med triangulir
form har anvints vid jakt. De dvriga dr utformade
for att tringa genom ringbrynjor och brostpansar.
Foto: Markus Andersson, SAU.

material till eldstider. En del av ler-
kliningen hérror fran den stora eldstaden
i vardagsstugan. P& manga bitar ler-
klining kunde man se att leran har varit
uppblandad, magrad, med gras och vaxt-
delar. Vaxtdelarna och graset har sedan
forkolnat nér leran blivit upphettad och
lamnat avtryck efter sig pa lerklinings-
bitarna. Totalt insamlades ca 70 kg ler-
klining. Inne och utanfor husets Gstra gavel
samt utanfor husets ingang fanns en kon-
centration av spikar. For ovrigt dr spik-

fynden jamt spridda 6ver omradet soder
om huset. De storsta koncentrationerna
av tegel framkom i anslutning till de bag-
ge eldstdderna i Hus 1. Mindre méngder
tegel framkom dock i hela Hus 1 och pa
gardsplanen framfér Hus 1. Totalt upp-
gar mangden tegel till ca 275 kg.

Tretton féremal kunde med bestdmd-
het foras till gruppen verktyg. Tre av
dem framkom inne i Hus 1; tva brynen
och en puns i jarn. De 6vriga verktygen
patraffades fraimst sdder om Hus 1, med
en koncentration till avfalls- och skarv-
stenslagret.

Tva hopvikta mynt patriffades i av-
falls- och skirvstenslagret nedanfor
Hus1 (fig 9). Mynten har analyserats av
Monica  Golabiewski  Lannby  pa
Kungliga Myntkabinettet. Tyvarr var
mynten mycket daligt bevarade och dér-
med svara att bestimma och datera.
Ingen prégling dr lingre synlig utan be-
domningen av mynten grundar sig pa
deras vikt, utseende och storlek. Det ena
myntet dr troligen av silver. Férmodligen
ar det brakteatpréglat (endast praglat pa
ena sidan). Langs kanten 16per en pérl-
rand. Storlek och vikt antyder tidig-
medeltida svealdndsk pragling eller ut-
landsk héarkomst. Det andra myntet ar
med sdkerhet av silver. Myntet har en
sldt rand ldangs kanten. P& grund av sin
storlek, vikt och utseende har det tolkats
som en mdjlig Magnus Eriksson-pen-
ning, fran hans forsta prégling
1319-1340.
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Offer

En del foremal som patriffats i samband
med undersokningen dr av speciell natur
och framkom pa ovéntade platser. Detta
har foranlett att somliga foremal tolkas
som offer. Etnologiska kéllor ger vid han-
den att vidskepelse och skrock sasom
offer varit en vital och integrerad del av
vardagen fore industrialiseringen!>. Det
ar en grannlaga uppgift att bland alla
fynd forsoka urskilja och bestimma vad
som ska tolkas som offer. Utgangs-
punkten har emellertid varit jamforelser
med fyndmaterial frdn andra platser,
foremalens ldge och ett antagande att de
foremal som deformerats avsiktligen kan
tolkas som offer. Tillsammans med de av-
siktligt deformerade foremalen finns
dven ej deformerade foremdl av samma
typer patriffade i samma kontext. Min
uppfattning &r att &ven dessa foremal kan
tolkas som offer. Distinktionen mellan de
olika grupperna ar anda svar och jag har
sorterat hart bland fynden for att und-
vika bilden av att ”alla” féremal tolkas
som offer.

Husoffer

Anne Carlie har i boken Forntida bygg-
nadskult behandlat husoffer under forhis-
torisk tid. Carlie definierar ett foremal
som offer genom foremalets karaktar,
spar av rituell behandling, placeringen i
huset och att foremalet patréffats i en slu-
ten arkeologisk kontext. Uppfyller fore-

malet ett eller flera av dessa kriterier kar
sannolikheten for att det verkligen ar ett
husofferl6. Alla féremélen som tolkas
som husoffer fran Sommarédnge skog
uppfyller tre av Carlies fyra kriterier. Tva
foremal i Hus 1 uppvisar dven spar av
rituell behandling eller avsiktlig defor-
mering och uppfyller ddrmed alla fyra
kriterier.

Husoffer kan patriffas pa flera olika
stéllen i ett hus. Under trosklar och under
golvet i det storsta rummets mitt ar tva
exempel fran jirnaldersmiljoer med pa-
ralleller till historisk tid”. Andra platser
dér husoffer kan forvéntas i jarnalders-
hus ar i stolphélen till husens takbérare, i
vagglinjer och i hornldagen’s.

Exempel pa foremal fran Sommar-
ange skog som kan tolkas som husoffer
ar ett hopvikt attkantigt beslag och en
rakkniv i jirn, som bagge framkom vid
sydvédstra hornet av Hus 1. Det attkanti-
ga beslaget har bland annat varit dekore-
rat med en femflikig blomma med kors
pa varje blomblad. Sidorna pa beslaget ar
symmetriskt och avsiktligt vikta in mot
mitten. Inne i huset patrédffades en hop-
rullad jarnkniv (fig 2). Den hoprullade
kniven antas ha varit placerad under
golvnivan i huset. Vid den Ostra kort-
sidans végglinje framkom en armborst-
pilspets och vid den norra végglinjen pa-
traffades en kniv. I ett stolphal/stenskott
fundament, beldget endera i husets sodra
vagglinje vid troskeln, eller i innervag-
gen mellan kammaren och forstugan,
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framkom ett mycket vackert miniatyr-
bryne.

Gemensamma drag for den hoprulla-
de kniven och det hopvikta beslaget ar
att de har deformerats avsiktligen. Be-
slaget var sédkert latt att vika ihop, men
kniven maste ha bearbetats i en smedja.
Kanske ska denna deformering ses som
en fortsdttning pa den férhistoriska sed-
vinjan att deformera vapen innan de
nedlades som offer i vatmarker eller som
gavor i gravarl?.

Det som vi frdn historisk tid kénner
som vidskepelse och skrock antas ha va-
rit en vital del av vardagen under medel-
tiden. Det finns manga exempel fran et-
nologiska kallor om svarigheterna med
att etablera en fdbod i skogsmark som
tidigare inte varit tagen i besittning av
manniskor. Ofta fick man problem med
”de underjordiska” eller “vittrorna” om
man inte i forvdg vidtagit matt och steg
for att blidka dem. En konsekvens av ett
Klumpigt tillvigagangssdtt vid byggan-
det av fiboden var att man fick flytta en
eller flera byggnader for att fa ro fran
vittrorna20. En lamplig atgard var darfor
att offra exempelvis metall eller ett levan-
de djur under golvet eller i troskeln vid
husbygget?!. Bland jarnféremalen valdes
foretrddesvis eggjarn sdsom knivar, saxar
och andra vassa foremdl?2. Husoffer i
form av vapen férekommer under jarn-
alder och tidig medeltid med bland annat
pil- och spjutspetsar i stolphal?3, vilket
stodjer tolkningen av armborstpilspetsen

som offer. Den hoprullade kniven upp-
fyller alla Carlies kriterier for offer.
Foremalet dr av en speciell karaktdr, det
vill sdga ett eggjdrn, det bar spar av ritu-
ell behandling, det dr placerat i husets
mitt i storsta rummet och &r patréffatien
sluten kontext. Detsamma kan sdgas om
det hopvikta beslaget. Beslagets speciella
karaktdr bestar dels i materialet, brons,
och dels i dekoren med kristna kors.

Tron pa eggjdrnets formaga att stinga
ute oonskade géster har levt kvar in i mo-
dern tid. D& forfattaren sommaren 2002
besokte en nyligen 6vergiven fédbod i Hal-
singland var dorren till stugan inte bara
last med nyckel, utan en sax var dessutom
instucken med ena spetsen i dorrfodret
och den andra spetsen i dérren. Av miljon
att doma bor faboden ha varit 6vergiven
som sommarstélle sedan hogst fem ar.

Offerforemdl pitriffade utanfor husen

De fynd som patraffades i avfalls- och
skdrvstenslagret tolkas till storsta delen
som utstdidade med avfallet fran huset.
Anmarkningsvéard dr dock koncentratio-
nen av tre stroningar, ett attkantigt be-
slag, ett ringspédnne i jarntrad och tva
hopvikta mynt i lagrets centrala del.
Mynten tolkas som avsiktligt deformera-
de, pd samma vis som det hopvikta be-
slaget och den hoprullade kniven.

Vid Vistannorstjarn i Dalarna har en
mangd foremdl av samma karaktir som
de fran i avfalls- och skarvstenslagret pa-
traffats tillsammans med avfall vid en sjo-
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Figur 9. De hopvikta mynten.
Mynten dr 12 och 16 mm i diameter.
Foto: Markus Andersson, SAU.

strand. En stroning och det dttkantiga be-
slaget &r helt identiska med tva fynd fran
Véstannorstjarn, dar d&ven 20 mynt patraf-
fades. Avfallslagret vid Vastannorstjarn
dateras framst till 1200- och 1300-tal?.
Fynden tolkas som offer, och det 6ppnar
for en mojlighet att &ven metallfynden i
Sommaréanges avfalls- och skérvstenslager
kan vara offer. Vid Vistannorstjarn antas
offren ha deponerats i samband med byns
etablerande, “ett besittningstagande av
gardsmarken”?>. Négot liknande kan ha
dgt rum pa gérden vid Sommarange skog.

Nér gérden etablerades, troligen under
1200-1300-talet, fanns férmodligen ingen
annan bebyggelse pd platsen. Kanske
fanns det ett behov av att skapa en posi-
tiv relation till platsen och till dem som

Figur 10. Ringspinne i jirntrid.
Spinnet dr 27 mm i diameter.
Foto: Markus Andersson, SAU.

nyttjat den tidigare. Den stora stensatt-
ningen och skdrvstenhdgarna bor ha vitt-
nat om tidigare aktiviteter som for me-
deltidsménniskan forefallit gatfulla och
mystiska, kanske tolkades de som grav-
hogar. En medeltida kniv framkom i en
av skédrvstenshogarna frén dldre bronsal-
dern. Kniven patraffades nerstucken i
torven, féormodligen som ett resultat av
en vidskeplig handling dar man avsett
att binda den déde till graven26. Resterna
av en bronsaldersgrav patraffades vid
undersokningen av Hus 1 och ytterligare
gravar kan ha rdjts undan infor anldg-
gandet av huset. Flera branda ménnisko-
ben, varav ett daterat till 1410-1120 f K.
som patréffades i avfalls- och skdrvstens-
lagret tyder pa detta.
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Sammanfattningsvis kan offerférema-
len fran Sommarénge skog indelas i tva
kategorier. Den ena typen av offer, vack-
ra, viardefulla foremdl som mynten och
stroningarna, ska kanske ses som gavor
till hogre makter for att géra dem positivt
instdllda till gdrdens ménniskor. De de-
ponerade knivarna i Hus 1 och kniven i
skdrvstenshogen dr daremot exempel pa
hur man genom anvdndandet av eggjarn
velat forhindra att onda krafter tog sig in
i huset?”.

Platsens fyndrikedom

Som sdkert framgatt av texten var omra-
det mycket fyndrikt. Framfor allt de fynd
som kan knytas till en hogrestandsmiljo
sasom héstutrustning, dréktdetaljer och
vapen forvanade oss som undersokte
platsen samt besdkande arkeologer. Fynd-
materialet forde snarare tankarna till en
medeltida borg eller stormannagard an
en ensamgard beldgen pé gransen till ut-
marken.

Martin Hansson har studerat medel-
tida stormannagardar och borgar i
Smaéland, varav manga blivit undersokta
av arkeologer28. Kannetecknande for dem
dr att fyndmaterialet dr tamligen ano-
nymt. Vid exempelvis Hultaby borg pa-
traffades en stor mangd spik och bygg-
nadsdetaljer i jarn, men mycket fa fynd
som vittnade om att personer fran rikets
hogsta sociala skikt skulle ha vistats pa

platsen. Till exempel patriaffades bara
fyra mynt, att jamféra med Sommar-
dnges tvd myntfynd. Detta kan vara re-
sultatet av en medveten stidning av hus
och borggard som en social strategi for
att sarskilja sig fran allmogen. Ytterligare
en orsak kan vara att manga befdsta
sdtesgardar overgavs under stddade for-
mer, d& de utflyttande var noga med att
packa med sig allt 16s6re. For detta reso-
nemang talar borgen Piksborg som bran-
des ner under Engelbrektupproret 1434.
Nar Piksborg undersoktes i borjan av
1900-talet framkom ett rikt fyndmaterial
med bland annat 390 mynt?.

Med ledning av Hanssons resone-
mang kan fyndrikedomen pa Sommar-
ange ses ur tva perspektiv. Endera till-
horde de boende pad garden allmogen
som inte stidade sin gardsplan som en
medveten social strategi. Men fyndmate-
rialet i sig, limningen efter Hus 1 tillsam-
mans med tegelugnen och det avancera-
de smidet talar for att de boende pé gar-
den formodligen sag sig former &n
allmogen. De hade sannolikt dock sitt ur-
sprung i allmogen och levde troligen till
stor del enligt allmogens levnadsmon-
ster. Kanske kan vérdslosheten med me-
tallforemalen ses som ett resultat av vra-
kig nyrikedom, dar man demonstrerar
sitt overflod genom att nonchalera ett
borttappat foremal. Ett mer spekulativt
alternativ &r att gdrden faktiskt 6vergavs
hastigt under dramatiska former, nagot
vi formodligen aldrig kommer att fa veta.
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Gardens betydelse och funktion

Garden forefaller att fraimst ha varit bru-
kad under 1300-talet och m&jligen en bit
in pa 1400-talet for att sedan overges. I
medeltida skrifter finns beldgg fér en be-
byggelseenhet i Viksta socken som om-
namns forsta gangen 1323 och sista gdng-
en 1482%. Den hette Giplinghe och fore-
faller vara identisk med den arkeologiskt
undersokta garden3!. Vid det sista om-
niamnandet av Giplinghe synes bebyggel-
seenheten inte ha varit bebodd utan jor-
den brukades av en annan géard. Dérefter
forsvinner Giplinghe ur de skriftliga kal-
lorna. Giplinghe &dr den enda férsvunna
medeltida enheten som inte tidigare gétt
att dterfinna eller lokalisera utifran histo-
riska kéllor och kartmaterial32.

Marken som den understkta garden
lag pa har langt in i historisk tid varit
foremal for granstvister. Bakgrunden till
detta ar formodligen att gardens over-
givande under medeltiden har lett till
problem med &gogrinser. Nar ingen
langre hdvdat hdgnader och andra &dgo-
markeringar har byarna Sommarange och
Réngsta samt Alby i norr borjat tvista om
marken dér garden tidigare varit beld-
gen. Exempel pa detta terfinns sa sent
som fran 1700-talet i bland annat en dgo-
delning ar 1706 och en radgangsbestdm-
ning fran 179933. Aven detta stodjer anta-
gandet att den arkeologiskt undersokta
garden kan vara Giplinghe.

Namnet Giplinghe bestar av forledet

gip som kan tolkas som gap eller kift och
syfta pa Oppen terrdng som skjuter in
som en kil i skogsmark eller ett djupt
“sar” av rinnande vatten. Efterleden kan
vara ett -inge, men ocksa en omkonstruk-
tion av efterledet -lung, med betydelsen
sand- eller grusmark; sandds, grusas.
Den gip som d&syftas i ortnamnet kan
vara den fore detta vatmark som var be-
lagen direkt 6ster om undersékningsom-
radet och numera ar uppodlad. Efter-
ledet -lung kan avse den d&ndmorédn som
garden var beldgen pa3+.

Som tidigare ndmnts i tolkningen av
Hus 1 finns det skal att tro att invanarna
pa garden har haft goda relationer till
samhallets hogre skikt. Dels visar fynd-
sammansittningen pa en rik tillgang av
metaller i foremal sdsom sporrar, vapen
och stroningar. Husets utformning som
parstuga med eldstad i varje rum samt
den férmodade placeringen av stora eld-
staden pekar pa inspiration fran samtida
stormannagardar. Att garden hallit egen
tegelugn samt smedja tyder ocksa pa att
den varit vdlbéargad och kanske av speci-
ell betydelse i trakten. Smidet pa garden
var av hog kvalitet och visar pa stort
hantverkskunnande. Kanske har man lejt
en professionell smed om det inte var
smeden sjdlv som bebodde garden. Det
ar inte troligt att gadrdens invanare per-
sonligen dven har besuttit kunskapen om
hur man bygger en tegelugn och branner
tegel, utan for detta har man fatt anlita
professionell arbetskraft®>. Tegelugnen
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har dock med stor sannolikhet brukats
mer sporadiskt &n smedjan. Aven den
stensatta brunnen skiljer sig fran andra
undersokta brunnar i liknande miljer
och forefaller snarare vilja efterlikna
brunnarna i hégrestandsmiljoer. Gardens
lage vid hdlvagen kan ocksa ses som stra-
tegiskt. Det kan ha funnits ett behov av
att under oroliga tider kunna ha uppsikt
over vilka som firdades pa halvigen.
Under 1300-talet radde periodvis stor
osdkerhet i Uppland och riket36. Hal-
vdgens passage genom garden kan ha
fungerat som en kontrollpunkt f6r exem-
pelvis lojala undersatar till kung Magnus
Eriksson.

Sandbrodtten representerade frélset
pa 1300-talet i omradet och dgde mark
bland annat i Sommarénge by3. Om-
kring 1350 pébdrjade Gregers Styr-
bjornsson av Sandbroétten byggnationen
av sitt befdasta stenhus Lindholm vid
Langsjons norra dnde, ca 2,5 km soder
om Sommardnge skog. Ungefar sam-
tidigt byggde hans bror Torsten ocksa en
borg, Nynds, lite langre soderut vid
Léngsjons strand38. Gregers och Torstens
anfader Torsten av Sandbro deltog i utar-
betandet av Upplandslagen pa 1290-
talet®. Kanske ska garden vid Sommar-
dnge skog sattas i relation till de hér bety-
dande personerna och handelserna.
Knutna till riddarna Gregers och Torsten
bor ett antal personer ha funnits av hogre
rang dn de vanliga bonderna, sdsom ex-
empelvis svennerna?. Kanske har det

dven funnits sldktband till Sandbroatten.
Mojligen har gardens familj rentav till-
hort lagfrélset under en tid. Dylika sociala
grupper kan ha efterlimnat den typen av
lamningar som undersokts vid Sommar-
ange skog.

Gérden vid Sommaridnge skog bor
dérfor inte uppfattas som en typiskt me-
deltida bondgard med lantbruk som den
enda livnéringen. Jordbruk och boskaps-
skotsel har med storsta sannolikhet be-
drivits pa garden och stod férmodligen
for stabiliteten i ekonomin, men storst
betydelse i socialt hinseende hade troli-
gen det avancerade smidet och tegel-
tillverkningen, nagot som skilde ut gar-
den fran allmogen och gav den en hogre
status.

De sju omndmnandena av Giplinghe i
de bevarade medeltida kéllorna ger bil-
den av en liten gard utan mycket mark?*!.
Inga landbor finns omndmnda, nagot
som ur en historikers perspektiv ger bil-
den av att garden skulle kunna vara upp-
splittrad och 6vergiven redan vid forsta
omndmnandet 1323. Den arkeologiska
undersokningen ger dock en helt annan
bild. Med tanke pa den exaktaste fore-
malsdateringen som sporrarna erbjuder,
tillater inte det arkeologiska materialet
ett Oovergivande fore sista kvartalet av
1300-talet. Om den medeltida garden vid
Sommardnge skog é&r identisk med
Giplinghe visar det att man utifrdn det
sporadiska medeltida kéllmaterialet latt
kan dra felaktiga slutsatser om en gards
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betydelse och brukningstid. Kanske var
det inte bara jordbruksmarkens storlek
som bestimde en gards status och ekono-
mi, utan att &ven andra faktorer som de
ovan ndmnda kan ha haft avgérande be-
tydelse.

Garden vid Sommarédnge skog Over-
gavs troligen i slutet av 1300-talet eller
under forsta halvan av 1400-talet. Tid-
punkten for ddeldggelsen sammanfaller
med agrarkrisen i Sverige, ndgot som pa-
verkade Uppland i hog grad2. En annan
bidragande orsak till gardens dvergivan-
de kan kanske finnas att soka i gérdens
férmodade relation till frdlset. Magnus
Gregersson, son till Gregers Styrbjorns-
son, bodde pa Lindholm pa 1360-talet,
men valde fel sida i kampen om kunga-
makten och blev socialt degraderad och
levde flera ar i landsflykt#3. Om gardens
beskyddare forlorade sin stéllning bor
detta 4ven ha paverkat gdrden och kanske
forvarrat redan anstrdngda livsomstan-
digheter i samband med agrarkrisen och
digerdoden.
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